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ទំ្ព័រទី្១៖ ទស្សនាវដ្តី “និប ៉ុនិកា” លេខ៣០  

ពណ៌នៃប្រទេសជរ ៉ុៃដែលរសរ់ទ ើកជាមួយៃងិអារមមណ៍ររសអ់្នក 

ទំ្ព័រទី្២៖ មាតកិា 

ទ្សសនាវដ្តីណេមណនេះ និយាយអំពី ”ពណ៌នៃប្រទេសជរ ៉ុៃដែលរសរ់ទ ើកជាមួយៃងិអារមមណ៍ររសអ់្នក” 

- ពណ៌ណៅតាម្ណពេណវលា 
- ពណ៌កន៉ុងទី្រកុង 
- ពណ៌កន៉ុងភូមិ្ឋាន៖ ណទ្សភាពននការនឹករឭក គឺជារបស់មានតនម្លសរមាប់អនាគត 
- ណករ តិ៍ដំ្ប្ណេនានាទាក់ទ្ងនឹងពណ៌ននរបណទ្សជប ៉ុន 
- សិេប:ហតាកម្ែភលឺចិញ្ចា ចណោយពណ៌មាស៖ សិបបករដំ្សនលឹកមាស 
- ទ្សសនាសរម្ស់នងៃេិចដ៏្អសាា រយ 
- រសជាតិជប ៉ុន៖ ណពេណវលាទ្ទួ្េទាន! តស៉ុកិឹម្ ៉ុណ៉ុ (រជក់) 
- ណដ្ើរកំសានតរបណទ្សជប ៉ុន៖ ខាមា គឹរ  
- វតា៉ុអន៉ុសាវរយ៍ីរបស់ជប ៉ុន៖ ឆរតបត់ 

គរម្បណសៀវណៅ៖ របូទិ្ដ្ឋភាពនារដូ្វសលឹកណ ើរជុេះមានពណ៌យា ងស្សស់សាា តដូ្ចអណ្តត តណភលើងណឆេះ កំព៉ុងលាបពណ៌
ណេើនផ្ៃទឹ្ក និងណបេះដូ្ងអនកទ្សសនា។ បឹងត្សឹតានឹម៉ា ក្នុងខេត្តអាអុម៉ាុរ ិ 

និប ៉ុនិកា រតូវបានណបាេះព៉ុម្ពជាភាសាជប ៉ុន និងរបំាមួ្យភាសាណផ្សងណទ្ៀត រមួ្មានភាសាអារ ប់ ចិន អង់ណគលស បារងំ 
រ៉ុសស៉ុ ី និងណអសប ញ ណដ្ើម្បបី្ណនំាណៅកាន់ពិភពណលាកអំពីរបជាជន និងវបបធម៌្ជប ៉ុនសពវនងៃណនេះ។  

ចំណងណជើងទ្សសនាវដ្តី និប ៉ុនិកា មានរបភពម្កពីពាកយ “និប ៉ុន” ពាកយជប ៉ុន ប្ដ្េមានន័យថា របណទ្សជប ៉ុន។ 

ប្បភពរូបថត្៖ ខេហទំព័រអាម៉ាណាអិុខម៉ាច (amanaimages) 

ខេេរូបថត្ 30 R-030312  

ខ ោះពុមភខោយប្ក្សងួការបរខទសននប្បខទសជប៉ាុន 

២-២-១ កាសុឹមិហ្គា សិេិ សង្កា ត់្ជិយ៉ាូោ ទីប្កុ្ងតូ្ក្យូ ១០០-៨៩១៩ ប្បខទសជប៉ាុន 
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ខេហទំព័រផ្លូវការរបស់ប្ក្សងួ https://www.mofa.go.jp/  

(រូបថត្) រូបសលឹក្ម៉ាុមិជិចប្មុោះពណ៌ប្ជុោះខេើអាងទឹក្លាងនៃ (ចាន ឬ អាងសប្មប់លាងសមា ត្នៃ) ដៃេប្េប់ៃណត ប់ខោយដសលនបត្ងខៅ
សួនចារជប៉ាុន  

ទំ្ព័រទី្៣៖  

ទ្សសនាវដ្តីណេមណនេះ និយាយអំពី ”ពណ៌នៃប្រទេសជរ ៉ុៃដែលរសរ់ទ ើកជាមួយៃងិអារមមណ៍ររសអ់្នក” 

ពណ៌ទំាង៤រដូ្វបានផ្ារភាា ប់ណោយធម្ែជាតិយា ងសម្បូរប្បប។ ការណរបើរបាស់ពណ៌ប្បបរបនពណី បានរកីដ្៉ុេះោេ
ជាណរចើនជំនាន់។ ជប ៉ុន មានពណ៌ជាណរចើនប្ដ្េទាក់ទ្ងនឹងអារម្ែណ៍កន៉ុងចិតត។ ណយើងនឹងប្ណនំាអនកណៅកាន់ពិភព
ចរម្ុេះពណ៌ និងស៉ុីជណរៅននពណ៌ជប ៉ុន ប្ដ្េបានម្កពីការផ្លល ស់បតូរពណ៌បនតិចបនតួច។  

ទំ្ព័រទី្៤៖  

ពណ៌ទៅតាមទពលទ លា  

សូមរកីរាយនងឹទេសភាពផ្លា សប់្តូរសនសឹមៗទៅតាមដណំាកក់ាលននទពលទេលា 

រូបដផ្នក្ខាងខេើ៖  ខទសភាពខទៀបភលឺខៅភនំហវូជិ ហ ុមព័ទធខោយពពក្ខៃរោស នមក្ៃេន់ាខពេប្ពឹក្ប្ពេឹម 

រូបដផ្នក្ខាងខប្កាម៖ ខពេប្ពឹក្ៃ៏សងប់ស្ងង ត់្ ពនលឺនថងរោះ ចាងំឆលុោះនឹងសួនចារប្េបៃណត ប់ខោយប្ពិេសក្បុស។ សួនខេនរ ៉ាុេឹខអន ខៅខេត្ត  
អិុសុិខាវ ៉ា 

ទំ្ព័រទី្៥៖ 

រូបស្ងត ំដផ្នក្ខាងខេើ៖ ខទសភាពៃ៏ស្សស់បំប្ពងនាខពេនថងជាមួយនឹងសលឹក្ម៉ាុមិជិ រសមចីាងំខផ្លក្ៗអមជាមួយនឹងទឹក្ខប្ជាោះធ្លល ក់្ប្បស្ងច 

រូបដផ្នក្ខាងខប្កាម៖ ងូត្ទឹក្ខប្កាមក្ខតត នថង អមខោយខទសភាពនប្ពខ ើនបត្ងេចី ជាមលប់នផ្ៃទឹក្ៃ៏សងប់ស្ងង ត់្ បខងាើត្នូវពណ៌ៃ៏អស្ងច រយរវង
ពនលឺ និងស្សខមេ។ ខកាោះេឹជូេឹ ខៅខេត្តណាហ្គា ស្ងេិ 

ប្បភពរូបថត្៖ ខេហទំព័រអាម៉ាណាអិុខម៉ាច (amanaimages) 

ទំ្ព័រទី្៦៖ 

រូប៖ ខៅខប្កាមពនលឺប្ពោះចនៃខពញវង់រោះយ៉ាងប្ត្ចោះប្ត្ចង់ ជញ្ជ ងំប្ ស្ងទពណ៌សដៃេមនប្បវត្តជិាង៤០០ឆ្ន ខំនាោះ បំភលឺក្នុងនសបរាប្តី្។ 
ប្ ស្ងទហុិខមជិ ខៅខេត្តហយូហាុ 

https://www.mofa.go.jp/
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ទំ្ព័រទី្៧៖ 

រូបដផ្នក្ខាងខេើ៖ បរខិវណៃ៏េវងឹខេវើយ មនស្សោះទឹក្ចំនួន៦ និងភនំសិបបនិមមិត្ចំនួន១៣។ ពនលឺននខទសភាពចប្មុោះពណ៌ និងភាពេាឥត្
ខខាច ោះ ខៅខេើនផ្ៃទឹក្នាខពេនថងខរៀបអសតងាត្។ សួនរតិ្សឹុរនិ ខៅខេត្តខាហ្គា វ ៉ា 
រូបដផ្នក្ខាងខប្កាម៖ ជប្មេហ្គ មិ៉ានហាកា លាត្សសនធឹងខៅៃេ់កំ្ពង់ដផ្ហ្គកុ្ោតិ្។ ខៅខពេៃេ់ខពេខវលាដៃេខភលើងអំពូេ
បំភលឺតាមផ្លូវខនាោះ ខៃើមខ ើដៃេៃុោះជាជួរបង្កា ញនូវខភលើងពណ៌ភលបឹដភលត្ៗយ៉ាងស្សស់ប្ត្កាេ។ ហ្គកុ្ោតិ្ ខៅខេត្តហុក្នក្ៃូ 

ប្បភពរូបថត្៖ ខេហទំព័រអាម៉ាណាអិុខម៉ាច (amanaimages) 

ទំ្ព័រទី្៨៖  

ពណ៌កន៉ុងេីប្កុង 

រូបដផ្នក្ខាងខេើ៖ ខៃើមស្ងេូរា ៉ា អិុវ ៉ាតារ ៉ាុ ដៃេមនអាយុជាង១០០ឆ្ន  ំ

ពណ៌ផ្កា ឈូក ឬ ពណ៌ផ្កា សាគូរ  រកី ទីក្កុងហ្គិរ  ៉ុ (លខតតហ្គ៉ុ ិហ្្៉ុ ៊ឹ) 

ទី្រកុងហគិរ  ៉ុ មានទី្តំាងណៅតំបន់ជូប ឹ (ប្ផ្នកកណ្តត េននរបណទ្សជប ៉ុន) មានសណ្តឋ នម៉ុសគ្នន របមាណ២៨០០ប្ម្ រត
រវាងភាគខាងណជើង និងភាគខាងតបូងននទី្រកងុ ដូ្ណចនេះ ទី្រកុងណនេះ មានណទ្សភាពស្សស់បំរពង ណពារណពញណៅណោយ 
ពណ៌ផ្លា សាគូរ រកី ប្ដ្េអាចទ្សសនាបានណោយកតីរកីរយណៅទី្តំាងណផ្សងៗគ្នន សរមាប់រយ:ណពេរបប្ហេ មួ្យប្ម 
គិតចប់ពីច៉ុងប្មមី្នា។ មានណដ្ើម្ណ ើចស់ៗជាណរចើន ប្ដ្េមានទំ្នាក់ទំ្នងជិតសនិទ្ធណៅនឹងសហគម្ន៍ ជា
ឧទាហរណ៍ ណដ្ើម្សាគូរ  អ៉ុិវា តារ  ៉ុ ប្ដ្េរតវូបាននិយាយតៗគ្នន ថា ណ ែ្ េះប្បបណនេះ មានរបភពម្កពីប៉ុពវប៉ុរសប្ដ្េ
បានោំណដ្ើម្ណ ើណនេះ និងណដ្ើម្សាគូរ  ណ្តវា ស៉ុិរ  ៉ុ រតូវបានណគោក់ណ ែ្ េះតាម្ទំ្ណនៀម្ទ្មាល ប់ណរឿងណរពងនិទានចស់
របស់ម្ន៉ុសសប្ដ្េរង់ចំណដ្ើម្ណ ើណនេះមានផ្លា រកីជាសញ្ចា ននការចប់ណផ្តើម្ណរៀបចំសំណ្តប (ណ្តវា ស៉ុិរ  ៉ុ)។ 

រូបដផ្នក្ក្ណាត េ៖ បុណយតាណុកាមិ (អាទិខទពវេដស្ស) ប្តូ្វ នខេស្ងា េ់ថាជាសញ្ា ននរៃូវផ្កា រកី្ ឬ និទាឃរៃូវ។ អនក្រ វំយ័ខក្មង 
ខសលៀក្សំខេៀក្បំពាក់្ប្បនពណីចប្មុោះពណ៌ ហ្គណាហ្គា ស្ង ដៃេមនមួក្នចនជាមួយផ្កា ជាខប្ចើន។ 

រូបដផ្នក្ខាងខប្កាម៖ ផ្លូវកុ្ជិម៉ាខខាេូវប យ(Kojima Jeans Street) លាត្សនធងឹប្បដហង៤០០ដម៉ាប្ត្ ស្សបជាមួយនឹងហ្គងនានា ដៃេ
ៃំខណើ រការខោយប្កុ្មហ ុនផ្េតិ្ក្នុងស្សុក្ក្នុងចំខណាមប្កុ្មហ នុនានា។  

ប្បភពរូបថត្៖ ទីប្កុ្ងហាិរ ៉ាុ ខៅខេត្តហាុ ិហវុ  ឹ

 



សំណៅបកប្របជាភាសាប្មែរណរៅផ្លូវការ 

រកាសិទ្ធិណោយសាា នទូ្តជប ៉ុនរបចំកម្ព៉ុជា 
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 ទំ្ព័រទី្៩៖ 

រូបដផ្នក្ខាងខេើ៖ ទីប្បជំុជនអូអ ុ ិជឹេឹ ខៅរៃូវរង្ក ជាមួយនឹងប្ពិេសក្បុស 

ពណ៌ស្ ឬ ពណ៌ក្ពេិ ទីក្បជ៉ុុំជនអូឈិជ៊ឹគ៊ឹ (លខតតហ្្៉ុ ៊ឹគ៊ឹស្៉ុីមា ) 

ចំណពេមានមយេ់រតជាក់ ដំ្បូេរបក់សបូវរងណទ្ររគបដ្ណត ប់ណោយរពិេណនាេះ បានផ្តេ់នូវអារម្ែណ៍កក់ណៅត ។          
ទី្របជ៉ុំជនអូអ ៉ុ ិជឹគឹ បានបនសេ់នូវណករ តិ៍ដំ្ប្ណេរបស់មលួនថាជា “ទី្របជ៉ុំជននរបសណីយ៍” ជាកប្នលងប្ដ្េអនកណធវើ
ដំ្ណណើ រនឹង ប់សរមាកកន៉ុងដំ្ណណើ រផ្លូវឆ្ងៃ យរបស់ពួកណគ ណហើយណគហោឋ នសរមាប់សរមាកជាជួរណនេះ ព៉ុំមានការប្រប
របួេជាងបួនទ្សវតសរម៍្កណហើយ។ ណដ្ើម្បីការពារណករ តិ៍ដំ្ប្ណេននតំបន់ណនេះសរមាប់ណកែងៗជំនាន់ណរកាយ ទី្របជ៉ុំជន
ណនេះមានចបប់េំណៅោឋ នមួ្យប្ដ្េមានណគ្នេការណ៍មូ្េោឋ នចំនួន៣គឺ ហាម្មិ្នឱ្យេក់ ជួេ ឬ កំណទ្ចណចេ។ 
សហគម្ន៍ក៏បានពាយាម្សិកាបប្នាម្ និងប្ចករបំ្េកនូវវធីិសាស្រសតរបក់ដំ្បូេសបូវណដ្ើម្បបី្ងរកានូវណទ្សភាពប្ដ្េ
មិ្នអាចកាត់នងលណនាេះ។ 

*ខៅដេធ្នូ ឆ្ន ២ំ០២០ «ជំនាញ វធីិ្ស្ងស្រសត និងចំខណោះៃឹងដបបប្បនពណីក្នុងការដថរក្ា និងការបនតស្ងា បត្យក្មមខ ើខៅប្បខទសជប៉ាុន» 
ប្តូ្វ នចុោះក្នុងបញ្ជ ីខបតិ្ក្ភណឌ ពិភពខលាក្របស់អងាការយូខណសាូ ខេើដផ្នក្សមបត្តិវបបធ្ម៌អរូបិយ ក្នុងខនាោះមនៃំបូេសបូវផ្ងដៃរ។ 

រូបដផ្នក្ក្ណាត េ៖ សិបបក្រប្បក់្ៃំបូេសបូវដៃេប្តូ្វ នខេខៅថា ខាយ៉ាតិ្ ជាអនក្ៃឹក្នា ំខហើយប្បជាជនរស់ខៅទីខនាោះសហការគ្នន ប្បក់្
ៃំបូេសបូវខ ើងវញិ។ 

ប្បភពរូបថត្៖ សមេមខទសចរណ៍អូអ ុ ិជឹេឹ 

ពណ៌ទ៊ឹកប ចិ ឬ ពណ៌ធ្លះ ស្ស្កុក៉ុជិមា  (លខតតអកូាយ មា ) 

ផ្លូវកូជិមា ណខាមូវប យ(Kojima Jeans Street) ជំរ៉ុញនូវវតតមានដ៏្េាប្បលក កន៉ុងទី្រកងុគឹរ ស៉ុិគិ ប្ដ្េសាិតណៅមាា ងនន      
សម្៉ុរទ្សិត៉ុ ណៅរបណទ្សជប ៉ុនភាគខាងេិច។ វារតូវបានណគសាគ េ់ថា ជាទី្តំាងទី្មួ្យណៅរបណទ្សជប ៉ុន ប្ដ្េផ្េិត
ណខាមូវប យ និងបនតជាម្ជឈម្ណឌ េសិបបករពិតរបាកដ្។ ពណ៌ធលេះ(藍の色(ai no iro) នអ ណ៉ុ  អ៉ុិរ  ៉ុ : indigo) គឺរតូវបាន
បណងាើតជាស្សទាប់យា ងេិាតេាន់ និងសងាត់ពណ៌បប្នាម្ណោយការរជេក់រកណ្តត់ ការរចបាច់បញ្ាូ េគ្នន  និងោក់
សំដិ្េឱ្យរតវូមយេ់ណដ្ើម្បឱី្យមានរបរពឹតតកម្ែ និងរតូវណធវើប្បបណនេះម្តងណហើយម្តងណទ្ៀត។ ការរជេក់ពណ៌ណោយ     
សិបបករជំនាញ ពណ៌ធលេះរតូវបានទ្ទួ្េសាគ េ់ថាជាពណ៌ដិ្ត និងពណ៌ជាប់យូរមិ្នងាយនឹងណហើរពណ៌។  

រូបដផ្នក្ខាងខប្កាម៖ សិបបក្រជំនាញប្ជេក់្ពណ៌ធ្លោះមន ក់្ កំ្ពុងប្ជេក់្ពណ៌អំខ ោះ ខៃើមបីខប្បើប្ សស់ប្មប់សិបបក្មមនានា។ 

ប្បភពរូបថត្៖ សភាពាណិជជក្មម និងឧសាហក្មមកុ្ជិម៉ា ប្កុ្មហ ុនជប៉ាុនបលូ(Japan Blue) 



សំណៅបកប្របជាភាសាប្មែរណរៅផ្លូវការ 

រកាសិទ្ធិណោយសាា នទូ្តជប ៉ុនរបចំកម្ព៉ុជា 
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ប្បភពរូបថត្៖ PIXTA 

ទំ្ព័រទី្១០៖ 

រូបដផ្នក្ខាងខេើ៖ នប្ពយ៉ាេឹសុមិ៉ានបត្ងស្សស ់េឺប្តូ្វ នខេស្ងា េថ់ាជាទីជប្មក្ននខៃើមតាខប្ៅ ជារុក្ខជាតិ្ដៃេៃុោះេូត្លាស់ខៅប្បខទស
ជប៉ាុន។ 

ពណ៌បបតង យ គ៊ឹស្៉ុមិា  លកាះយ គ៊ឹស្៉ុិមា  (លខតតខាហ្គ៉ុស្៉ុមិា ) 

ណៅណកាេះយា គឹស៉ុិមា  អនកអាចរកណ ើញនូវនរពរកាស់ និងអាង៌កំបំាងរគបដ្ណត ប់ណោយប្សលដ្៉ុេះណពញ។ ណៅណពេប្ដ្េ
អនកណដ្ើរដ្េ់ចមាៃ យសមាគ េ់៥០០ប្ម្ រត ណដ្ើម្តាណរៅ (ប្ដ្េបានសាគ េ់ពីអនកណកាេះណនាេះថា មានអាយ៉ុយា ងណហាច
ណ្តស់ក៏១០០០ឆ្ងន ំប្ដ្រ) នឹងចប់ណផ្តើម្បងាា ញសរម្ស់មលួន។ ណដ្ើម្តាណរៅប្ដ្េរងឹមំា និងេបីេបញថាជាណដ្ើម្តាណរៅ
ចូម្ ៉ុន មានអាយ៉ុកាេចំណ្តស់ជាងណគ របប្ហេចប់ពីចណនាល េះ២០០០ឆ្ងន ំ ណៅ៧២០០ឆ្ងន ំឯណណ្តេះ។ សតវប្ដ្េមាន
ណដ្ើម្កំណណើ តណៅទី្ណនាេះជាណរចើនរស់ណៅណេើទឹ្កដី្ពណ៌នបតងមួ្យណនេះជាយូរម្កណហើយ ដូ្ចជា សតវសាវ យា គឹស៉ុិមា ។ 

រូបដផ្នក្ក្ណាត េ៖ សត្វស្ងវ យ៉ាេឹសុិម៉ា សប្មក្ខៅតាមផ្លូវ។ 

រូបដផ្នក្ខាងខប្កាម៖ វហិ្គរអិុណារ ិហវុសឹុិមិ ជានិមិត្តរូបនន ហវុ ឹសុិមិ។ 

ទំ្ព័រទី្១១៖ 

រូបដផ្នក្ខាងខេើ៖ ខស្ងភ័ណភាពសណាា នដេមននសំណង់អាគ្នរខ ើ 

ពណ៌លនោ ត ឬ ពណ៌លឈើ ទីក្បជ៉ុុំជនណារ អ៉ុិជ៊ឹគ៊ឹ (លខតតណាហ្គគ ណ៉ុ ) 

សាិតណៅអម្ជាមួ្យនឹងេំណៅោឋ នរបមាណជា៣០០មនង ណ្តរ អ៉ុិជឹគឹ គឺជាទី្របជ៉ុំជននរបសណីយ៍មួ្យប្ដ្េប្វងជាង
ណគកន៉ុងចំណណ្តម្ទី្របជ៉ុំជនណផ្សងណទ្ៀតណៅរបណទ្សជប ៉ុន។ កន៉ុងសម័្យណអដ្៉ុ (១៦០៣-១៨៦៨) ទី្របជ៉ុំជនណនេះ ណពារ
ណពញណៅណោយណភញៀវណទ្សចរណៅនិងម្ក ណៅណេើផ្លូវណ្តកាសិនដ្៉ុ សាិតតាម្បណណ្តត យទ្ណនលណ្តរ អ៉ុិ ណៅណមតត         
ណ្តហាគ ណ៉ុ  របណទ្សជប ៉ុនភាគកណ្តត េ។ សណ្តឋ នទី្របជ៉ុំជន គឺលាតសនធឹងរបមាណ១គីឡូប្ម្ រត ជាមួ្យនឹង
សំណង់អាគ្នរណធវើពីណ ើននសាា បតយកម្ែដ៏្េាប្បលក រមួ្បញ្ាូ េទំាងម្៉ុមងារ និងសិេបៈ ប្ដ្េបណងាើតនូវអារម្ែណ៍ស៉ុី
ជណរៅ និងគ្នែ នទី្កំណត់។ 

ប្បភពរូបថត្៖ ទីប្កុ្ងសុិអុជិរ ិខៅខេត្តណាហ្គា ណុ 

 



សំណៅបកប្របជាភាសាប្មែរណរៅផ្លូវការ 

រកាសិទ្ធិណោយសាា នទូ្តជប ៉ុនរបចំកម្ព៉ុជា 
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ពណ៌ក្កហ្មលក្ពឿង ទកី្បជ៉ុុំជនហ្្ូស្៉ុិមិ (លខតតកយូត៉ុ) 

ទី្របជ៉ុំជនណនេះ មានវហិារអ៉ុិណ្តរ ិហវូស៉ុិមិ្ ប្ដ្េជាទី្គួរឱ្យចងចំណោយមានរចកទាវ រត៉ុរអិ៉ុិពណ៌រកហម្ណរពឿងៗ ហាក់
ដូ្ចជាបងាា ញសរម្ស់ចបស់ ណហើយក៏ជាស្សកុស្សាសាណកេបីេបញរបស់របណទ្សជប ៉ុនផ្ងប្ដ្រ។ ការផ្េិតស្សា
សាណក គឺរតូវការបរមិាណទឹ្កដ៏្ណរចើនសណម្បើម្ ណហើយហវូស៉ុិមិ្ គឺភូមិ្ឋានរបភពទឹ្កធម្ែជាតិរបកបណោយគ៉ុណភាព
មពស់ និងមានណរឿងជាណរចើនទាក់ទ្ងនឹងរបភពទឹ្ក។ ណៅណពេប្ដ្េ កានហស៉ុគឹឹរ ិ(ការបិទ្ស្សាណៅរដូ្វរតជាក់) ្ន
ដ្េ់ករមិ្តកំពូេកន៉ុងណពេណរៀបចំណៅរដូ្វរងា ចំហាយកលិន ៃ៉ុយ ៃ៉ុបរបស់ស្សាពីអងារចំហ ៉ុយ សាយភាយណពញទី្
របជ៉ុំជន។  

រូបដផ្នក្ខាងខប្កាម៖ ៃំខណើ រការមុនដប្បកាល យជាស្ស្ងស្ងខក្ ប្តូ្វ នខេខៅថា ម៉ាុរ ៉ាុមិ (ការផ្កា ប់ស្ស្ងស្ងខក្)។ ខនោះេឺជាៃំខណើ រការដៃេ
ចំណាយរយៈខពេប្បដហេពី២០ ខៅ៣០នថង។ 

ប្បភពរូបថត្៖ ប្កុ្មហ ុនខហាក្ខក្កានស្ងខក្ (Gekkeikan Sake) 

ប្បភពរូបថត្៖ PIXTA 

ទំ្ព័រទី្១២៖  

ពណ៌កន៉ុងភមូិឋាៃ៖ លទស្ភាពបនការន៊ឹករឭក គជឺារបស្់មានតបមលស្ក្មាបអ់នាគត 

ដផ្នក្ខាងខេើរូប៖ ទិៃាភាពទូខៅ ននភូមិស្ងតុ្យ៉ាម៉ា។ ភនជំាខប្ចើនខៅនផ្ៃខាងខប្កាយផ្ៃោះ  រតំ្ខរៀបគ្នន ជាជួរការពារប៉ាមផ្ៃោះ។ ទីខនោះ េឺហ ុម
ព័ទធខៅខោយនប្ពចប្មុោះ ទនៃឹមនឹងវេដស្សពណ៌នបត្ងលាត្សនធឹងៃូចេហំខៅនផ្ៃខាងមុេ។ 

ជាងថត្៖ អិុម៉ាម៉ាុរ ិមិត្សឹុហុិកុ្ (Imamori Mitsuhiko) 

សរមាប់ជនជាតិជប ៉ុន ពាកយថា សាត៉ុយា មា  (មានន័យថា «ភូមិ្ និងភនំ») បងាា ញពីភាពកក់ណៅត  និងការនឹករឭកដ្េ់
ស្សុកកំណណើ តរបស់មលួន។ សាត៉ុយា មា  គឺជាតំបន់ប្ដ្េធម្ែជាតិរតូវបានកណកើតណឡើង តាម្វធីិសាស្រសតទូ្ណៅរបស់
ម្ន៉ុសសផ្ារភាា ប់នឹងធម្ែជាតិ ណហើយមានឧទាហរណ៍ជាណរចើនដូ្ចជាវាេប្ស្ស របឡាយ ទី្វាេ និងនរពណ ើចរម្ុេះ។ 
ណៅទី្ណនេះ ការរមួ្រស់របស់ម្ន៉ុសសជាមួ្យនឹងធម្ែជាតិ បណងាើតបានជាជីវតិរបកបណោយគតិបណឌិ ត និងជំនាញជា
ណរចើនប្ដ្េបនតពីមួ្យជំនាន់ណៅមួ្យជំនាន់។  

ឧទាហរណ៍ជាក់ប្សតង ម្ន៉ុសសណរបើរបាស់សាត៉ុយា មា  ជាទី្កប្នលងរបមូ្េថាម្ពេ និងធនធានដូ្ចជា ណ ើអ៉ុស និង
សមាា រៈសំណង់អាគ្នរ រពម្ទំាងម្ាូបអាហារ ដូ្ចជារ៉ុកាជាតិនរពជាណដ្ើម្។ ណោយរកាការពារបាននូវទី្ជរម្ករបស់    
រ៉ុកាជាតិ និងសតវ ពួកណគនឹងបណងាើតនូវរបព័នធណអកូឡូស៉ុីមួ្យដ៏្េាប្បលកផ្ងប្ដ្រ។ ណនេះគឺជាការផ្ារភាា ប់ណៅនឹងជីវៈចរម្ុេះ



សំណៅបកប្របជាភាសាប្មែរណរៅផ្លូវការ 

រកាសិទ្ធិណោយសាា នទូ្តជប ៉ុនរបចំកម្ព៉ុជា 
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ណៅសាត៉ុយា មា  រពម្ទំាងអតារបណយាជន៍ដ៏្សម្បូរប្បបរបស់វា ប្ដ្េជារទ្ពយសម្បតតិមិ្នអាចកាត់នងលបានរបស់   
របជាជនជប ៉ុន។ 

ណទាេះបីជាយា ងណនេះក៏ណោយ ប ៉ុនាែ នឆ្ងន ំកនលងម្កណនេះ ការងយច៉ុេះននចំនួនរបជាជនណៅសហគម្ន៍ជនបទ្ និងកតាត   
ណផ្សងៗណទ្ៀត បាននំាឱ្យណកើតមានការមិ្នយកចិតតទ្៉ុកោក់ និងភាពសឹកណរចរេិននសាត៉ុយា មា  បណ្តត េឱ្យមានសាា ន
ភាពរអិេបាក់ដី្  និងផ្េប េះពាេ់អវជិាមានដ្េ់សតវនរពតាម្រយៈការងយច៉ុេះននជីវៈចរម្ុេះ។ ណដ្ើម្បបី្ងរកាការពារ 
សាត៉ុយា មា  ប្ដ្េេម្ាណោយបរសិាា នធម្ែជាតិជាណរចើនណនាេះ វារតវូប្តទ្ទួ្េបាននូវការប្ងរកាការពារសរមាប់ឱ្យ
បានដ្េ់កូនណៅជំនាន់ណរកាយ ណហើយណយើងរតវូប្តប្សវងរកវធីិសាស្រសតងែីឱ្យមានការចូេរមួ្ប្ដ្េច៉ុេះសរម្ងុណៅនឹង
រណបៀបរស់ណៅរបស់របជាជន ដូ្ចជាតាម្រយៈគំនិតផ្តួចណផ្តើម្នានាប្ដ្េផ្ារភាា ប់ណៅនឹងឧសាហកម្ែកន៉ុងស្សុក។  

ណោយការរពួយបារម្ានឹងេកាមណឌ នានាននសាត៉ុយា មា  ជាងងតរបូណលាក អ៉ុិមា ម្ ៉ុរ ិ មិ្តស៉ុ ឹហ៉ុិក៉ុ (Imamori Mitsuhiko) 
បានចប់ណផ្តើម្រស់ណៅប្កបរបឹងប ិវា  ប្ដ្េជាបឹងធំជាងណគណៅរបណទ្សជប ៉ុន ណៅណមតតស៉ុិហាគ ។ ការងារប្ដ្េគ្នត់ណផ្លត ត
ការយកចិតតទ្៉ុកោក់ណេើ គឺការផ្តិតយកសកម្ែភាពរបជាជនប្ដ្េរស់ណៅទី្ណនាេះ ក៏ដូ្ចជាផ្តិតយករបូភាពភាវៈមាន
ជីវតិនានាដូ្ចជាផ្លា  ណដ្ើម្ណ ើ សតវេាិតកន៉ុងបរសិាា នធម្ែជាតិរបស់ពួកណគ។ ណលាកបានបណងាើនរបជារបិយភាព និង
ប្ណនំាពីសារៈសំខាន់ននជីវតិណៅសាត៉ុយា មា  ណោយពិពណ៌នានូវសរម្ស់ធម្ែជាតិននភូមិ្ណនេះ-ទិ្ដ្ឋភាពទូ្ណៅ និងការ
នឹកនាណៅកាន់របជាជនជប ៉ុន តាម្រយៈទ្រម្ង់កំណ្តពយដ៏្ណពញនិយម្។ ណលាក អ៉ុិមា ម្ ៉ុរ ិ មានរបសាសន៍ថា «មញ៉ុំមិ្ន
មានបំណងងតទិ្ដ្ឋភាព សាត៉ុយា មា ប្ដ្េបាត់របូរងណនាេះណទ្» ណលាកបនតថា «ទំាងណនេះគឺជាណទ្សភាពសរមាប់         
អនាគត»។ ជាជាងការពិចរណ្តថាវាជាកម្ែវតា៉ុពឹងប្ផ្ាកណេើអារម្ែណ៍ គ្នត់របប្ហេកំព៉ុងស្សនម្ទ្រម្ង់ពិតរបស់សា
ត៉ុយា មា  ប្ដ្េជាបណត៉ុំ ននជីវតិរគប់ទ្រម្ង់។  

ទំ្ព័រទី្១៣៖ 

រូបទី១៖ វេដស្សជាជួរប្តូ្វ នោៃុំោះខៅនិទាឃរៃូវ។ ទាងំខនោះេឺៃូចជាពំនូក្ បខងាើត្ នពំនូក្ៃីខៅចខនាល ោះវេដស្ស។ ចបកាប់ប្តូ្វ ន
ខប្បើខៃើមបីកាប់គ្នស់ និងខធ្វើពំនូក្ៃីការពារកំុ្ឱ្យទឹក្ហូរខចញខប្ៅ។ 

រូបទី២៖ ដផ្លទនាល ប់សុិប ហឹ្គា េិ (ដផ្លទនាល ប់មនរសជាតិ្ចត់្) ប្តូ្វ នចងភជួរខប្កាមសនួរ ឱ្យកាល យជា ហសុុហិ្គា េិ (ទនាល ប់ខប្ក្ៀម)។ ខៅខពេ
ទនាល ប់ខប្ក្ៀម រសជាតិ្ចត់្ប្តូ្វ នបនាប ខហើយជំនួសមក្នូវទនាល ប់ដៃេដផ្ាម និងរសជាតិ្ឆ្ង ញ់ពិស្ងរ។ 

រូបស្ងត ំដផ្នក្ខាងខេើ៖ ខៃើមទនាល ប់ចាស់ ដៃេជាសញ្ា រៃូវប្បមូេផ្េខៅស្ងតុ្យ៉ាម៉ា។ 

រូបទី៣៖ អំ ុងរៃូវរង្កខៅស្ងតុ្យ៉ាម៉ា សេិបៈប្ក្ងចំខបើងខធ្វើខោយនៃ ប្តូ្វ នបខងាើត្ខ ើង។ សពវនថងខនោះ សេិបៈខនោះខធ្វើក្នុងទប្មង់ជា
ចំណង់ចំណូេចិត្តខៃើមបីកំុ្ឱ្យខភលចនូវវធីិ្ស្ងស្រសតនានា។ 



សំណៅបកប្របជាភាសាប្មែរណរៅផ្លូវការ 

រកាសិទ្ធិណោយសាា នទូ្តជប ៉ុនរបចំកម្ព៉ុជា 
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រូបទី៤៖ ខៅអីត្ាញពីចំខបើងខវញជាប្ក្ឡាខសមើៗគ្នន ដៃេខធ្វើខហើយរួចរាេ់។ 

រូបស្ងត ំដផ្នក្ក្ណាត េ៖ វេដស្សជាថាន ក់្ៗ ខៅសសិិរៃូវ ប្េបៃណត ប់ខោយពណ៌មស រាងៃូចប្ត្ខចៀក្វេដស្ស សំៃិេេលួនខប្កាមក្ខតត នថង 
និងខប្ត្ៀមេលួនរួចរាេ់ក្នុងការប្បមូេផ្េ។ 

ជាងងតរបូ ណលាកអ៉ុីមា ម្ ៉ុរ ិមិ្តស៉ុ ឹហ៉ុិក៉ុ (Imamori Mitsuhiko) 

ណលាក គឺជាជាងងតរបូនំាម្៉ុមណគណៅសាត៉ុយា មា ។ ណយាងតាម្ការណរៀបរប់របស់ណលាក ជាមួ្យនឹងទិ្ដ្ឋភាពននបឹងប ិវា  
ណៅណមតតស៉ុិហាគ  ណលាកផ្តិតយករបូភាពនានាណរកាម្របធានបទ្ ទំាងធម្ែជាតិជ៉ុំវញិ ទំាងទំ្នាក់ទំ្នងរវាងម្ន៉ុសស និង
ធម្ែជាតិ។ ជាញឹកញាប់ ណលាកក៏ណធវើដំ្ណណើ រ និងផ្តិតយករបូភាពតាម្តំបន់ោច់ស្សយាេ ចប់ពីតំបន់នរពរតូពិក 
រហូតដ្េ់វាេមាច់ពាសណពញពិភពណលាក និងទ្ទួ្េសាគ េ់ជាអនតរជាតិផ្ងប្ដ្រ។ ណលាករតូវបានណគទ្ទួ្េសាគ េ់
តាម្រយៈការទ្ទួ្េបានពានរងាវ ន់ជាណរចើន រមួ្មានពានរងាវ ន់ណេើគ៉ុណសម្បតតិវបបធម៌្កន៉ុងតំបន់ពីរដ្ឋម្ន្រនតីរកសួងអប់រ ំ
វបបធម៌្ កីឡា វទិ្ាសាស្រសត និងបណចាកវទិ្ា ននរបណទ្សជប ៉ុន។ 

ទំ្ព័រទី្១៤៖  

ទករ តិ៍ែំដណលនានាទាកេ់ងៃងឹពណ៌នៃប្រទេសជរ ៉ុៃ 

ណ ែ្ េះពណ៌របនពណីរបស់របណទ្សជប ៉ុនណរចើនប្តមានការណយាងណៅណេើវតា៉ុសិបបកម្ែ ឬ ចំណ៉ុ ចទាក់ទ្ងយា ងស៉ុី
ជណរៅននផ្េិតផ្េណនាេះ។ ការរបសពវោក់ណ ែ្ េះទំាងណនេះ បងាា ញពីការយេ់ដឹ្ងដ៏្ ល្ សនវ និងរបុងរបយ័តនប្ដ្េ
របជាជនជប ៉ុនមានចំណពាេះពណ៌ប្ដ្េណៅជ៉ុំវញិមលួន។ 

 ណៅកន៉ុងសងគម្សម័្យទំ្ណនើប ណៅណពេប្ដ្េណយើងកាន់ប្តទ្ទួ្េរងនូវឥទ្ធិពេននវតា៉ុគ្នែ នជីវតិ និងមាន
សណ្តឋ នដូ្ចគ្នន ណបេះបិទ្ ដូ្ចជាទូ្រទ្សសន៍ ក៉ុំពយូទ័្រ និងទូ្រសពៃនដ្ ណធវើឲ្យសិបបកម្ែរបនពណីប្ដ្េរតវូបានចរមាញ់
ណឡើងកន៉ុងរបវតតិសាស្រសត មានរកណ្តត់កបច់កបូរដ៏្េាិតេាន់ និងពណ៌ដ៏្ស៉ុីជណរៅណៅកន៉ុងជីវតិរបស់ណយើង បានណេច
ណធាល  ណហើយមានវតតមានខាល ំងកន៉ុងរយៈណពេប ៉ុនាែ នឆ្ងន ំច៉ុងណរកាយណនេះ។ 

សូម្រកណឡកណម្ើេឱ្យកាន់ប្តដិ្តដ្េ់ នូវការយេ់ដឹ្ងរបស់ជនជាតិជប ៉ុនប្ដ្េរបកបណោយការគិតគូរ និង
វភិាគចំណពាេះពណ៌តាម្រយៈសិបបកម្ែ ជាកំណប់រទ្ពយប្ដ្េបានរកាទ្៉ុករគប់ជំនាន់។ 

 

 



សំណៅបកប្របជាភាសាប្មែរណរៅផ្លូវការ 

រកាសិទ្ធិណោយសាា នទូ្តជប ៉ុនរបចំកម្ព៉ុជា 
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ពណ៌លមៅ  និងពណ៌ក្កហ្ម៖ ពណ៌ប៉ុរណបនក្មក័សណ៍ខៅ៉ុកជប ៉ុន 

ណៅណពេគូររបូោក់ពណ៌របណិតប្បលកននរម័្កសណ៍មែ៉ុកជប ៉ុន គឺពណ៌ណមែ  និងរកហម្ ណម្ើេណៅទំ្នងជារតវូចិតតរបស់
ណយើង (របូទី្១)។ 

ពណ៌រកហម្ គឺជារម័្កសណ៍មែ៉ុកដំ្បូងណគប្ដ្េបានម្កដ្េ់របណទ្សជប ៉ុន វាគឺរបប្ហេ ៩,០០០ឆ្ងន ំម្៉ុន អំឡ៉ុងណដ្ើម្
សម័្យចូម្ ៉ុន (Jomon) (គិតចប់ពីណពេបចា៉ុបបននណនេះណៅរបប្ហេ ៧,០០០ ណៅ ១២,០០០ឆ្ងន ំម្៉ុន)។ 

ពណ៌រកហម្រតវូបានចត់ទ្៉ុកថាជាពណ៌ពិសិដ្ឋតំណ្តងឲ្យណភលើង ្ម្ និងរពេះអាទិ្តយ។ ណៅសម័្យចូម្ ៉ុន 
សរមាប់ណហត៉ុផ្េអបិយជំណនឿ រម័្កសណ៍រកហម្អ ៉ុរសឹ៉ុិ (sekishoku urushi - រម័្កសណ៍ជប ៉ុន ប្ដ្េជាថាន ំពណ៌ជ័រធម្ែ
ជាតិប្កនចនពីរ៉ុកាជាតិ) រតូវបានណគលាបណរចើនដ្ងណៅណេើសនិតសិតសក់ និងភាជន៍ ។ ណរកាយម្ក ណៅសម័្យយា យ ៉ុយ
(Yayoi) (សតវតសរទី៍្១-៣) រម័្កសណ៍ណមែ អ ៉ុរសឹ៉ុិ(kokusyoku urushi) បានណដ្ើរតួរយា ងសំខាន់ ប្ដ្េអាចសនែត់បានថា 
ណោយសារប្តអបិយជំណនឿននសម័្យចូម្ ៉ុន បានរសាត់បាត់ណៅ ណហើយណៅណពេណនាេះណគណផ្លត តសំខាន់ណម្ើេណៅណេើរបូ
រង និងម្៉ុមងាររបស់ភាជន៍វញិ។ 

រម័្កសណ៍រកហម្អ ៉ុរសឹ៉ុិ មានពីររកមុ្ ប្ដ្េពួកវាម៉ុសគ្នន ណោយសាររបភពណដ្ើម្ននសារធាត៉ុពណ៌។ មួ្យគឺ 
សារធាត៉ុពណ៌បារតរកហម្(Cinnabar) ប្ដ្េណរបើសារធាត៉ុពណ៌រកហម្ជាមួ្យបារតស ៉ុេហវីត(mercury sulfide) 
ប្ដ្េជាសមាសធាត៉ុសំខាន់របស់វា ណហើយមួ្យណទ្ៀតគឺ សារធាត៉ុពណ៌ជាតិប្ដ្កអ៉ុកស៉ុីត (Bengala) ប្ដ្េជាសារ
ធាត៉ុពណ៌រកហម្ណតាន ត ណកើតពីការដ្៉ុតដី្រកហម្ប្ដ្េមានផ្ៃ៉ុកសារធាត៉ុប្ដ្កអ៉ុកស៉ុីត (Ferric oxide)។ សារធាត៉ុ
ពណ៌ជាតិប្ដ្កអ៉ុកស៉ុីត (Bengala) រតវូបានណរបើមិ្នរតឹម្ប្តសរមាប់រម័្កសណ៍មែ៉ុករបស់ជប ៉ុនប ៉ុណណ្តណ េះណទ្ ប ៉ុប្នតប្ងម្
ទំាងសរមាប់ការលាបពណ៌ណេើវតា៉ុណសរ មិ្ក និងអគ្នរផ្ងប្ដ្រ។ 

រម័្កសណ៍ណមែ អ ៉ុរសឹ៉ុិ រតវូបានបណងាើតណឡើងណោយការលាយណម្ៅប្ដ្ក(iron powder) និងណផ្េះណមែ (soot) ប្ដ្េជា
ណម្ៅកាបូនម្ ត់ណកើតណចញពីការណឆេះមិ្នសពវននជ័រស្សេ់ ណរបង និងខាល ញ់ និងជាវតា៉ុណផ្សងៗណទ្ៀត។ 

ស្ងន នៃប្េួស្ងរ ត្យ ុយសយឹុ យ៉ាូខហស ជំនាន់ទី២០ (Tsuishu Yozei XX) "កំ្ខប៉ាោះ ឬ ខតាក្ចមល ក់្រូបផ្កា ប្ មួំយ" ឆ្ន ១ំ៩១៥ ខៅស្ងរមនៃីរ
សិបបក្មមជាតិ្ 

ខៅក្នុងស្ងន នៃខនោះ ពណ៌ខមម  និងពណ៌ប្ក្ហមដត្មួយេត់្របស់ប្ម័ក្សណ៍េមុក្អ ុរសឹុិ (urushi) ប្តូ្វ នខធ្វើខ ើងយ៉ាងប្បណិត្។ ទនៃឹមនឹង
ការរក្ាបខចចក្ខទសននការឆ្ល ក់្ េំរូប្ម័ក្សណ៍េមុក្អ ុរសឹុិប្តូ្វ នខេលាបជាស្សទាប់ ខហើយខលាក្ ត្យ ុយសយឹុ  នបដនាមេំនិត្ននរូបរាងដបប
ទំខនើបសប្មប់ការង្កររបស់ខលាក្។ 

 



សំណៅបកប្របជាភាសាប្មែរណរៅផ្លូវការ 

រកាសិទ្ធិណោយសាា នទូ្តជប ៉ុនរបចំកម្ព៉ុជា 
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ទំ្ព័រទី្១៥៖ 

 ក៉ុលាេភាជន៍មឹ្ម្យ ូអ៉ុិ (Mumyoi) ប្ដ្េផ្េិតណៅណកាេះសាដ្៉ុ (Sado) ណមតតនីហាគ តា (Niigata) គឺជាណរគឿងសែនូ
ណធវើពីដី្ឥដ្ឋរកហម្កន៉ុងស្សុកប្ដ្េមានផ្ៃ៉ុកជាតិប្ដ្ក។ ណលាក អ៉ុិត៉ុ សិគិស ៉ុអិ ជំនាន់ទី្៥ (Ito Sekisui V) គឺជាជាងសែូន
ដ៏្ជំនាញនាណពេបចា៉ុបបនន ប្ដ្េបានណរបើរបាស់ដី្ឥដ្ឋពណ៌រកហម្ស្សស់ និងដី្ឥដ្ឋពណ៌ណេឿងប្ដ្េរបមូ្េបានណៅ 
សាដ្៉ុ(Sado) ណដ្ើម្បីបណងាើតពណ៌ចរម្ុេះដ៏្េាណៅណេើសាន នដ្ដ៏្រណលាងសាា តដូ្ចណធវើណៅណេើសាច់រកណ្តត់(របូទី្២)។ ភាព
រស់រណវ ើកដ៏្មានឥទ្ធិពេប្ដ្េម្ន៉ុសសណយើងទំ្នងជាទ្ទួ្េអារម្ែណ៍ថាពណ៌រកហម្ណៅសម័្យប៉ុរណហាក់បីដូ្ចជា
កំព៉ុងរណំជើបរជួំេយា ងណរៅណៅកន៉ុងកបច់(pattern)ដ៏្អសាា រយណនេះ។ 

ពណ៌លខៀវ៖ ពណ៌ដ្ូចដដ្េបានល ើញកោ៉ុងលក្គឿងស្ៅូន ការក្ជេក់ពណ៌ និងតមាញ 

ពណ៌ននថាន ំរណលាង(釉薬(uwagusuri): glaze) ននណរគឿងសែូន មានការផ្លល ស់បតូរយា ងខាល ំង ម្៉ុន និងណរកាយណពេដ្៉ុត   
រចួ។ ថាន ំរណលាងរតូវបានបណងាើតណឡើងណោយការរលំាយដី្ឥដ្ឋជាមួ្យនិងទឹ្ក ណហើយបនាៃ ប់ម្កលាយជាមួ្យនិង            
ណផ្េះណ ើ ណផ្េះចំណបើង ឬ សមាសធាត៉ុណលាហៈសរមាប់បណងាើតពណ៌។ ដូ្ណចនេះណហើយ ម្៉ុនណពេដ្៉ុត វាគឺជាអងគធាត៉ុរវ
ពណ៌របណផ្េះ ប ៉ុប្នតណៅណពេប្ដ្េលាបនឹងភាជន៍ ណហើយដ្៉ុតវាណៅកន៉ុងឡ ណនាេះវាបានប្របពណ៌ប្ដ្េមិ្ននឹកសាែ ន
ដ្េ់ ដូ្ចជាពណ៌ណមៀវថាល  ពណ៌គ៉ុជណងលើម្ងែ ឬ ពណ៌ផ្លា  ូកមាីជាណដ្ើម្។ ជាងសែូនបានដ្៉ុតម្តងណហើយម្តងណទ្ៀតនូវ
បំប្ណកសាកេបងជាណរចើនណៅកន៉ុងឡ ណោយពាយាម្រគប់រគងការផ្លល ស់បតូរបនតិចបនតួចននពណ៌រហូតដ្េ់ករមិ្ត
អតិបរមា។ 

 ណសរ មិ្ចមួ្យរបណភទ្ប្ដ្េទាក់ទាញជាងសែូនជាណរចើនគឺ ណសជិ (青磁(seiji)សំណៅណេើក៉ុលាេភាជន៍មាន
ពណ៌ណមៀវនបតង ឬ ភាសាអង់ណគលសណៅថា Celadon)។ ជាតិប្ដ្ក (鉄分(tetsubun): ferric oxide) ប្ដ្េណៅកន៉ុងថាន ំ
រណលាង មានរបតិកម្ែគីមី្ណៅនឹងណភលើង ណធវើឲ្យមានការប្របពណ៌ចប់ពីពណ៌ណមៀវភលឺ រហូតដ្េ់ពណ៌ណមៀវនបតង។ ណៅ
កន៉ុងណនាេះក៏មាន ណសជិ ប្ដ្េមានពណ៌ថាល ស្សណដ្ៀងណៅនឹងណម្ ស្សឡេះបនាៃ ប់ពីណភលៀងណហើយ ប្ដ្េចត់ទ្៉ុកថាជា   
មា ប៉ុរ  ៉ុស៉ុិ ណ៉ុ  ណសជិ (幻の青磁(maboroshi no seiji) : illusive treasure សំណៅណេើកំណប់រទ្ពយបណញ្ចោ តប្ភនក) បាន
កាល យជាណគ្នេណៅចង់បានយា ងខាល ំងសរមាប់អនករបមូ្េទិ្ញ។ ណោយសារប្ត ណសជិ ប្ដ្េដ្៉ុតបានយា ងេា រតូវ
បានផ្តេ់ជូនសរមាប់ប្តអនកប្ដ្េមានឋានៈមពស់ ប្ដ្េម្ន៉ុសសទូ្ណៅពិបាកចូេណៅប្កបរវា ណហើយក៏មិ្នរតវូបាន
អន៉ុញ្ចា តឱ្យណ ើញណោយងាយស្សួេផ្ងប្ដ្រណនាេះ ពណ៌ននណសជិណនេះ ក៏រតូវបានណគណៅថា ពណ៌ហ៉ុិស៉ុគឹ (hisoku-
ពណ៌លាក់ពួន)។ 

ស្ងន នៃរបស់ ខលាក្ អិុតុ្ សិេិស អិុ ជំនាន់ទី៥ (Ito Sekisui V) “ចានមឹមយ៉ាូអិុ (Mumyoi) រូបផ្កា  ផ្េិត្ផ្េខេត្តនីហ្គា តា”  ឆ្ន ២ំ០១៥, 
ការប្បដមប្បមូេរបស់បុេាេឯក្ជន។ 



សំណៅបកប្របជាភាសាប្មែរណរៅផ្លូវការ 

រកាសិទ្ធិណោយសាា នទូ្តជប ៉ុនរបចំកម្ព៉ុជា 
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ៃីឥៃាប្ក្ហមខៅស្ងៃូ (Sado) ដៃេប្បមូេ នខៅជំុវញិតំ្បន់ នអកាវ៉ា មស និង ប្ ក់្ (Aikawa Gold & Silver Mine)។ វមន
ផ្ៃុក្ជាតិ្ដៃក្ខប្ចើន។ 

សុិមិហសឹុ អ ុអិុ ិ (Shimizu Uichi) “ចានខគ្នមខសជ”ិ ឆ្ន ១ំ៩៧៣ ខៅស្ងរមនៃីរសិបបក្មមជាតិ្  

វមនរូបខប្បោះរាប់មិនអស់ ដៃេប្តូ្វ នខេខៅថាេំរូខប្ជៀត្ចូេថាន រំខលាង ខហើយ នបខងាើនប្បសិទធភាពដៃេមិនអាចពិពណ៌នា ន។ 

ទំ្ព័រទី្១៦៖ 

 ណោយការណគ្នរពចំណពាេះអតាន័យននពាកយ ពណ៌ហ៉ុិស៉ុគឹ (hisoku-ពណ៌លាក់ពួន) ណលាក ស៉ុិមឹ្រ  ហវគឹូមិ្ 
(Shimura Fukumi) ជាអនកតម្បញ និងរជេក់ពណ៌ បានណម្ើេណ ើញពណ៌ណនេះណៅកន៉ុងបរបិទ្ននវាយនភណឌ  ប្ដ្េ
ទាក់ទ្ងនឹងពណ៌ទឹ្កប ិច ឬ ពណ៌ធលេះ(indigo) ប្ដ្េណេចណចញជារបូរងណៅកន៉ុងដំ្ណណើ រការរជេក់ពណ៌។ ដំ្ណ្តក់
កាេច៉ុងណរកាយនន នអោតិ (aidate) (ការងាររជេក់ថាន ំណដ្ើម្បីឲ្យវាណចញពណ៌ធលេះ ណេើសរនសអំណបាេះជាណដ្ើម្) ប្ដ្េ
មានពណ៌ធលេះស្សាេ និងបាត់ពណ៌ណមៀវ មណៈណពេប្ដ្េណគបានបនតណដ្ញពណ៌ណេើសរនសអំណបាេះណផ្សងណទ្ៀតណេើ
ពណ៌ប្ដ្េកាត់រវាងពណ៌កាប់សាត ំងស្សាេ(ultramarine)  និងពណ៌ណមៀវស្សាេ (pastel blue) (ពណ៌កណ្តត េរវាង
ពណ៌ណមៀវចស់ប្បកសាវ យ និងពណ៌ណមៀវមាីប្បកស)។ នអោតិ គឺស្សណដ្ៀងណៅនឹងជីវតិរបស់ម្ន៉ុសសប្ដ្េបានណកើត 
ធំេូតលាស់ណឡើង និងវយ័ចំណ្តស់ ណហើយមានប្តណៅណពេប្ដ្េវាម្កដ្េ់ដំ្ណ្តក់កាេច៉ុងណរកាយណោយ           
ស៉ុវតាិភាពណទ្ ណទ្ើបណយើងអាចណ ើញ "ពណ៌ដ៏្ស៉ុីណរៅ និងអាង៌កំបំាង" (ស៉ុិមឹ្រ  ហវូគឹមិ្ (Shimura Fukumi), 1982, 
ពណ៌មួ្យជីវតិមួ្យ, គយឺរយដូឺ្ (Kyuryudo) ) ប្ដ្េជាពណ៌ណលាកស្សី ស៉ុិមឹ្រ  ស្សឡាញ់។ 

ពណ៌លនោ ត ឬពណ៌ដត និងពណ៌ស្ាយ៖ ពណ៌លពញនយិមលៅលអដ្ ូ

ណៅកន៉ុងសម័្យណអដូ្ (១៦០៣-១៨៦៨) ពណ៌ណតាន ត ឬ ពណ៌ប្ត និងពណ៌កណត៉ុ ររបណម្ េះ មានការណពញនិយម្យា ងធំ
ទូ្លាយប្ដ្េរតូវបានណគបណងាើតជាពណ៌ម៉ុសគ្នន បនតិចបនតួចរហូតដ្េ់ណគណេើកឃ្លល មួ្យណឡើងថា "ស៉ុិជឺហាត់ច ហាគឹ
ណិហស៉ុ ឹមិ្ (shijyuuhatcha-hyakunezumi)" (មានន័យរតង់ថា ពណ៌ប្ត៤៨ ពណ៌កណត៉ុ ររបណម្ េះ១០០)។ ណយាងណៅ
តាម្ឋានៈសងគម្ននសណម្លៀកបំពាក់ប្ដ្េរតូវបានហាម្របាម្យា ងតឹងរងឹនាណពេណនាេះ ណដ្ើម្បីប្ញកមលួនពួកណគណចញពី
ការរតឹបនតឹងទំាងណនាេះ កន៉ុងចំណណ្តម្អនកប្ដ្េចូេចិតតការណេងម្ ូដ្ បានកាល យជាកាតាេីករមួ្យប្ដ្េមានឆនៃៈ
យា ងណមាេះម្៉ុត ណដ្ើម្បបីណងាើតពណ៌ដ៏្ស្សស់សាា ត និងស្សទ្ន់។ បណចាកណទ្ស និងអារម្ែណ៍ខាងផ្លូវចិតត កន៉ុងការប្បងប្ចក
ពណ៌យា ងេាិតេាន់សរមាប់ការរជេក់ពណ៌រតូវបានណធវើណឡើងកន៉ុងរបវតតិសាស្រសតជប ៉ុនតំាងពីសម័្យប៉ុរណ។ 

ជាឧទាហរណ៍ ពណ៌សាវ យបានកាន់តំប្ណងមពស់បំផ្៉ុតកន៉ុងយ៉ុគសម័្យអធិរជស៉ុយក៉ុ(Suiko) (រគងរជយ 
៥៩២-៦២៨ ននគ.ស) ណហើយមិ្នអាចណសលៀកពាក់ពណ៌ណនេះណោយគ្នែ នការអន៉ុញ្ចា តពីរពេះណៅអធិរជណឡើយ។  



សំណៅបកប្របជាភាសាប្មែរណរៅផ្លូវការ 

រកាសិទ្ធិណោយសាា នទូ្តជប ៉ុនរបចំកម្ព៉ុជា 
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រូបខេេ៥៖ ទឹក្ប្តាពំណ៌សប្មប់ការប្ជេក់្ពណ៌ទឹក្ប ិច ឬ ពណ៌ធ្លោះ(indigo)។ រូបថត្៖ អាម៉ាណាអីុខម៉ាច (amanaimages) 

រូបខេេ៦៖ ខលាក្ស្សី ស៉ុិមឹ្រ  ហវូគឹមិ្ (Shimura Fukumi) «សខមលៀក្បំពាក់្េិម៉ាុណុ, “មិហសឹុររឹ”ី, សូប្ត្ត្សឹុមឹហាុ ិ (Kimono, “Lapis 
Lazuli Blue”, tsumugi silk )» ឆ្ន ១ំ៩៧៦, ស្ងរមនៃីរសិបបក្មមជាតិ្                                                                       
សខប្មច នពណ៌ខេៀវស្ស្ងេ និងងងឹត្ខៅៃំណាក់្កាេនអោតិ្(aidate)។ 

រូបខេេ៧៖ មិយ៉ាហ្គា វ ៉ា កុ្ហា៉ាន ជំនាន់ទី១ (Miyagawa Kozan I) «ថូផ្កា , រចនាម៉ាូត្ផ្កា អាយ៉ាមិុ ឬ ផ្កា អាយរសី(Iris),  ញ់ថាន រំខលាង
ខអណាខម៉ាេ(underglaze enamels)» កំ្ ងុឆ្ន ១ំ៨៩៧-១៩១២ ស្ងរមនៃីរសិបបក្មមជាតិ្                                                                        
ផ្កា អាយរសីពណ៌ខេៀវ េឺជាពណ៌ប្បនពណីមួយរបស់ប្បខទសជប៉ាុន។ 

ទំ្ព័រទី្១៧៖ 

ណៅកន៉ុង ណសៀវណៅណអនហគ៉ុសិ៉ុិគិ (Engishiki) ជាណសៀវណៅចបប់ និងទំ្ណនៀម្ទ្មាល ប់របស់របណទ្សជប ៉ុន សម័្យណហអាន  
(Heian) (៧៩៤-១១៨៥) ប្ដ្េរតវូបានសរណសរចប់ណៅឆ្ងន ំ៩២៧ននគ.ស និយាយអំពីពណ៌រតូវបានប្បងប្ចកណោយ
មិ្នរតឹម្ប្តពណ៌សាវ យចស់ និងពណ៌សាវ យមាីប ៉ុណណ្តណ េះណទ្ ប ៉ុប្នតក៏មាន ពណ៌សាវ យចស់ប្បករបណផ្េះផ្ងប្ដ្រ។ 
ណេើសពីណនេះណទ្ៀតសមាា រៈសរមាប់ការរជេក់ពណ៌រតូវបានរគប់រគងយា ងេម្ាិត។ ណៅសម័្យណអដ្៉ុ ភាពជាប់ពាក់
ព័នធរបស់ពណ៌សាវ យននឋានៈត៉ុលាការរពេះណៅអធិរជបានណមាយណៅៗ ណហើយរតូវបានណគលាបពណ៌ជាណរចើន ដូ្ច
ជាពណ៌សាវ យស្សស់ (ណោយណរបើឫសណមែ ពណ៌សាវ យ (紫草(murasakikusa) ណធវើជាថាន ំរជេក់ពណ៌) ពណ៌សាវ យ
ប្បករកហម្ ឬ ណៅថា កយូមឹ្រ សាគិ(京紫(kyomurasaki))  ពណ៌សាវ យប្បកណមៀវ ឬ ណៅថា ណអដ្៉ុមឹ្រ សាគិ(江戸紫
(edomurasaki)) និងពណ៌សាវ យណផ្សងណទ្ៀត ប្ដ្េរកមុ្រគួសារសាម្ ៉ុនរ   និងអនកទី្រកងុចូេចិតត។  

ការយេ់ណ ើញរបស់ជនជាតិជប ៉ុនកន៉ុងការប្បងប្ចកពណ៌យា ងេាិតេាន់ គឺណរបើរបាស់មិ្នរតឹម្ប្តចំណពាេះសណម្លៀក
បំពាក់ប ៉ុណណ្តណ េះណទ្ ប ៉ុប្នតណរបើណដ្ើម្បីេម្ាិតការត៉ុបប្តងដ៏្តូចបំផ្៉ុតផ្ងប្ដ្រ។ បណចាកវទិ្ាបានអភិវឌ្ឍយា ងខាល ំងចំណពាេះ
ការោក់ពណ៌ណេើណរគឿងប្ដ្ក ណដ្ើម្បីត៉ុបប្តងោវប្ដ្េណសៀតណៅចណងាេះ មណៈណពេប្ដ្េបានបងាា ញនូវេកាណៈ
សម្បតតិខាងកន៉ុងរបស់វាណឡើងម្ក។ ជាឧទាហរណ៍ ណលាហធាត៉ុរបាក់-ទ្ង់ប្ដ្ង អាចបងាា ញពីពណ៌កណត៉ុ ររបណម្ េះ
ងងឹត ណៅជាពណ៌កណត៉ុ ររបណម្ េះភលឺ ណោយបណងាើន ឬ បនាយសមាធាត៉ុរបាក់។ វារតូវបានណគយកម្កអន៉ុវតត ណដ្ើម្បី
បងាា ញឱ្យណ ើញថាណរម្សតវសាល បណោយណលាហៈ គឺដូ្ចនឹងផ្លៃ ំងគំនូរណទ្សភាពប្ដ្េណរបើទឹ្កថាន ំគូរណេើរកោសដូ្ច
គ្នន ។ បណចាកវទិ្ាណនេះបានរកីដ្៉ុេះោេកន៉ុងវស័ិយសិបបកម្ែនំាណចញតំាងពីសម័្យណម្ជិ (Meiji) (១៨៦៨-១៩១២)។ 
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ពណ៌ស្៖ ការបង្ហា ញអារមៅណ៍បនពណ៌ដដ្េទនភ់្លន ់

ណទាេះបីជាយា ងណ្តក៏ណោយ រម័្កសណ៍អ ៉ុរសឹ៉ុិ(urushi)ពណ៌សស៉ុទ្ធ មិ្នអាចផ្េិតបានណទ្ ណោយសារប្តធម្ែជាតិនន
ធាត៉ុផ្សរំបស់វា។ ផ្ៃ៉ុយណៅវញិ  ណៅណពេប្ដ្េចង់បានពណ៌ស ណគណរបើធាត៉ុផ្សំប្ដ្េរមួ្បញ្ាូ េជាមួ្យសំបកណេៀស 
ឬ រគំ និងសំបកស ៉ុត ណដ្ើម្បទីាញអតារបណយាជន៍ពីេកាណៈដ៏្េាឥតណខាា េះននរម័្កសន៍អ ៉ុរសឹ៉ុិ ជាសារធាត៉ុសាិតវញិ។ ណៅ
ណពេណរបើសំបកណេៀស ឬ រគំ ស្សទាប់ខាងកន៉ុងននគ៉ុជមយង ប្ដ្េចំងផ្លល តពណ៌ឥនៃធនូរបស់វារតូវបានណរបើរបាស់ជា
បនៃេះណសតើងៗ។ ប ៉ុប្នតណៅណពេណគលាបថាន ំប្រ   ឬ ថាន ំលាបណផ្សងណទ្ៀតណៅប្ផ្នកខាងមនង ណនាេះពណ៌នឹងបងាា ញយា ង
ស្សទ្ន់តាម្រយៈណេៀស ឬ រគំ ដូ្ចជាការណម្ើេតាម្នសប។ បណចាកណទ្សណនេះរតូវបានណគណៅថាហវសិូនហសស៉ុិគិ 
(fusezaishiki) ប្ដ្េមានន័យរតង់ថា "ពណ៌លាក់បំាង" ណហើយរតវូបានណគណរបើណដ្ើម្បីត៉ុបប្តងកញ្ា ក់ និង កំាបិតប្ដ្េ
បានរកាទ្៉ុកណៅឃ្លល ំងសយ ូសូអ៉ុីន (Shosoin)។ 

ជាមួ្យនឹងវធីិសាស្រសតស្សណដ្ៀងណៅនឹងហវសិូនហសស៉ុិគិ វាក៏រតវូបានណរបើសរមាប់គំនូរ និងណសរ មិ្ចរបស់ជប ៉ុន
ផ្ងប្ដ្រ (របូងតទី្៩) ប្ដ្េវាជាភសត៉ុតាងថា របជាជនជប ៉ុនចប់អារម្ែណ៍ណេើេទ្ធផ្េដ៏្េាណឆើតទំាងណនេះ។ តាម្រយៈ
រសែីពណ៌សននណេៀស ឬ រគំ វាបានបងាា ញអាង៌កំបំាងប្ដ្េមានយា ងរជាេណរៅកន៉ុងណនាេះ។ ណនេះជាឧទាហរណ៍
ចបស់លាស់ននអារម្ែណ៍ផ្លូវចិតតរបស់របជាជនជប ៉ុន ប្ដ្េចត់ទ្៉ុកភាពទ្ន់ភលន់ជាគ៉ុណធម៌្។  

រូបខេេ៨៖ សុឹហសឹុេិ ចូេិ ិ (Suzuki Chokichi)«ស្ងៃ ំងសំរទិធៃប់ពីរ (ស្ងៃ ំង៨)» ឆ្ន ១ំ៨៩៣, សមបត្តិវបបធ្ម៌ៃ៏សំខាន់, ស្ងរមនៃីរសិបប
ក្មមជាតិ្៖ ពណ៌ប្តូ្វ នដបងដចក្ខោយខៅដផ្នក្េនងមនខរាមប្ ក់្ និងខរាមពណ៌ទង់ដៃងខៅដផ្នក្ខាងខប្កាមពីក្ៃេ់ខពាោះ 

រូបខេេ៩៖ អិុតាយ៉ា ហ្គហាន (Itaya Hazan) «ថូផ្កា , រចនាចមល ក់្េិប,  ញ់ពណ៌រខលាង(underglaze color) ខហើយលាបថាន ំ
រខលាងកាល ស(mat glaze)» ឆ្ន ១ំ៩២២, ស្ងរមនៃីរសិបបក្មមជាតិ្៖ នផ្ៃពណ៌ពីខប្កាមថាល រខលាងស្សិេ។ 

រូបភាព (ទំព័រទី១៤ ប្ក្ោសវ៉ាសុិ (Washi)៖ ប្ក្ោសប្បនពណីជប៉ាុនខធ្វើខោយនៃ)៖ PIXTA 

ខលាក្ស្សី េិតាមឹរា ៉ា ហុិតុ្មិ (Kitamura Hitomi) ជាអនក្ជំនាញខរៀបចំការតាងំពិពណ៌សេិបៈ (Curator), ប្បធ្លនដផ្នក្សិបបក្មម នន
នាយក្ោា នសិបបក្មម ននស្ងរមនៃីរសិបបក្មមជាតិ្។ ខលាក្ស្ស ីមនជំនាញក្នុងប្បវត្តិស្ងស្រសតសបិបក្មមទំខនើប។ ការតាងំពិពណ៌នាខពេថមីៗ
ខនោះរួមមន "ខប្េឿងសង្កា រមឹរបស់ខលាក្ ម៉ាដសេ ប្ពួយ៉ា(Marcel Breuer)៖ Improvement for good" (ស្ងរមនៃីរជាតិ្ននសិេបៈ
សម័យទំខនើប ទីប្កុ្ងតូ្ក្យូ ឆ្ន ២ំ០១៧) និង "ស្ងន នៃសេិបៈទំខនើបៗពីការប្បដម៉ាប្បមូេរបស់ស្ងរមនៃីរ-ការតាងំបង្កា ញពិខសស៖ Modern 
Tea Caddies" (វចិិប្ត្ស្ងេសិបបក្មម, ស្ងរមនៃីរជាតិ្ននសេិបៈសម័យទំខនើប ទីប្កុ្ងតូ្ក្យូ ឆ្ន ២ំ០១៨)។ 

 

 



សំណៅបកប្របជាភាសាប្មែរណរៅផ្លូវការ 

រកាសិទ្ធិណោយសាា នទូ្តជប ៉ុនរបចំកម្ព៉ុជា 

 

14 
 

ទំ្ព័រទី្១៨៖ 

សលិបៈហត្ថកមមភលឺចញិ្ចា ចទោយពណ៌មាស 

សរិបករែំសៃលឹកមាស 

សនលឹកមាស រតូវបានបណងាើតណឡើងណោយការបញ្ាូ េគ្នន ននណលាហៈធាត៉ុមាសស៉ុទ្ធជាមួ្យរបាក់ និងទ្ង់ប្ដ្ងបនតិច
បនតួច រហូតដ្េ់ករមាស់យា ងណសតើងរបប្ហេ ១/១0,000មី្េីប្ម្ រត។ វារតវូបានណគណរបើណដ្ើម្បីត៉ុបប្តងឲ្យកាន់ប្ត       
អសាា រយ ណេើសាា បតយកម្ែ របូចមាល ក់ សិេបៈ និងសិបបកម្ែ ក៏ដូ្ចជារបស់របរណរបើរបាស់របចំនងៃជាណរចើនណផ្សងណទ្ៀត។ 
បណចាកណទ្សននការណធវើសនលឹកមាសដ៏្មានតនម្លឱ្យកាល យជាបនៃេះយា ងណសតើង គឺជាគនលឹេះប្ដ្េរតវូបានផ្េិតភាគណរចើន
ណៅកន៉ុងខាណ្តហាវា  ណមតតអ៉ុិស៉ុិកាវា សពវនងៃ។ 

ណលាក មា តស៉ុមឹឹ្រ  ណកនអ៉ុិ ិ (Matsumura Kenichi) គឺជាសិបបករមាន ក់ប្ដ្េបានបណងាើតសនលឹកមាសអស់រយៈ
ណពេជាង ៤០ឆ្ងន ំណៅខាណ្តហាវា ។ ណលាកពនយេ់ឲ្យដឹ្ងថា "សិេបៈហតាកម្ែ គឺជាពាកយមានន័យដូ្ចការអត់ធែត់" 
ណរពាេះការផ្េិតសនលឹកមាស គឺទាម្ទារភាពអំណត់អត់ធែត់ប្ដ្េពាក់ព័នធនឹងដំ្ណណើ រការដ្ប្ដ្េៗរប់មិ្នអស់។ 

វធីិសាស្រសតននការផ្េិតសនលឹកមាសណៅថា ណអនតស៉ុកិឹ (Entsuke) ប្ដ្េមានរបនពណីជាង៤០០ឆ្ងន ំ ណៅ     
ខាណ្តហាវា  រតូវបានកំណត់េកាណៈពិណសសណោយការណរបើរកោសណសតើងៗសរមាប់ដំ្(foil-beating pater) ណដ្ើម្បី
ពនាល តសនលឹកមាស។ វារតវូបានណគនិយាយថា គ៉ុណភាពននរកោសណសតើងៗសរមាប់ដំ្ណនេះ គឺកំណត់ថាន ក់ច៉ុងណរកាយ
ននសនលឹកមាស ដូ្ណចនេះសិបបករចំណ្តយណពេណវលាយា ងសំខាន់កន៉ុងការណរៀបចំរកោសណនេះ។ វា ស៉ុិ (Washi) (រកោស
ណធវើណោយនដ្ប្បបរបនពណីរបស់ជប ៉ុន) រតូវយកម្កលាយជាមួ្យេបយដី្ពិណសស ណោយរតូវរតំាកន៉ុងទឹ្កកប៉ុងចំណបើង 
ឬ ឧបករណ៍ផ្ៃ៉ុកណផ្សងណទ្ៀត ណពេវាសៃតួរគប់រគ្នន់ណហើយ រតូវោក់រតំាដ្ប្ដ្េប្បបហនឹងម្តងណហើយម្តងណទ្ៀតជាណរចើន 
ដ្ង។ ណៅណពេប្ដ្េរកោសណសតើងៗសរមាប់ដំ្បានបញ្ា ប់ នផ្ៃរបស់វានឹងមានភាពរណលាងសាា ត ណហើយវាសាកសម្
សរមាប់ការពនាល តសនលឹកមាស។ 

វាជាជំហានបនាៃ ប់ប្ដ្េសិបបករសនលឹកមាស បត់ប្បនតាម្ជំនាញរបស់មលួន ណោយណធវើឱ្យសនលឹកមាសណៅជា
បនៃេះណសតើងៗគួរឲ្យភាញ ក់ណផ្ាើេ។ សិបបកររតវូកាត់ និងប្បងប្ចកសនលឹកមាសប្ដ្េកាត់រចួណោយមា ស៉ុីន ណហើយបញ្ាូ េ
ដ្៉ុំមាសនីមួ្យៗណៅកន៉ុងចណនាល េះរកោសណសតើងៗសរមាប់ដំ្ណនាេះពី១,៨០០សនលឹក រចួណហើយ ោក់វាដំ្ណោយញញួរ
មា ស៉ុីនរបប្ហេកនលេះនងៃ។ បនាៃ ប់ម្ក សិបបករនឹងណផ្ៃរសនលឹកមាសនីមួ្យៗប្ដ្េដំ្ណហើយណនាេះ  ណៅកន៉ុងរកោស               
ណសតើងៗសរមាប់ដំ្ណនាេះឲ្យណរចើនជាងម្៉ុន ណហើយដំ្វាបប្នាម្ណទ្ៀតណោយមា ស៉ុីន។ សិបបករពឹងប្ផ្ាកណេើការពិចរណ្ត
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របស់គ្នត់កន៉ុងអំឡ៉ុងណពេជាណរចើនណមា ងប្ដ្េវារតូវការណដ្ើម្បដំី្សនលឹកមាសទំាងណនាេះឲ្យណៅជាណសតើងៗបំផ្៉ុត។ ជាច៉ុង
ណរកាយ សនលឹកមាសរតូវកាត់កន៉ុងទំ្ហំ១០៩ម្.ម្ ជារងកាណរ   ណហើយកិចាការណនេះនឹងបានបញ្ា ប់រចួរេ់ជាសាា ពរ។ 

រូបខេើដផ្នក្ខាងខឆវង៖ សនលឹក្មសដៃេមិនអាចេវោះ នសប្មប់សិបបក្មមប្បនពណីៃូចជាផ្លិត្ជាខៃើម។ 

រូបខប្កាមដផ្នក្ខាងស្ងត ំ៖ សនលឹក្មសដៃេប្តូ្វ នខេៃំយ៉ាងខសតើងរហូត្ៃេអ់ាចខមើេខឃើញមខ ងខទៀត្ នខនាោះ េឺទាមទារបទពិខស្ងធ្ន៍ 
និងជំនាញជាខប្ចើនឆ្ន រំបសស់ិបបក្រ។ 

រូបខប្កាមដផ្នក្ខាងខឆវង៖ ការផ្េិត្ប្ក្ោសខសតើងៗសប្មប់ៃំ េឺជាក្តាត យ៉ាងសខំាន់សប្មប់េុណភាពននសនលឹក្មស ខហើយវេឺជាកិ្ចច
ការៃ៏យូរ និងចំណាយខពេខប្ចើន។ 

១. បញ្ចូ េសនលកឹ្មសដៃេកាត់្មតងមួយៗចូេខៅក្នុងប្ក្ោស១,៨០០សនលឹក្។ 

ទំ្ព័រទី្១៩៖ 

២. ក្ញ្ច ប់ប្ក្ោសបិទសនលឹក្មសប្តូ្វ នរុខំោយដសបក្ និងៃំខោយម៉ាសុីន។ 

៣. បនាៃ ប់ពីខផ្ៃរសនលឹក្មសដៃេ នៃំខហើយខៅខេើប្ក្ោសខសតើងៗសប្មប់ៃំ ខហើយៃំខោយម៉ាសុីនមតងខទៀត្។ 

៤. បនាៃ ប់ពីៃំវៃេ់ក្ប្មិត្ខហើយ សនលឹក្មសប្តូ្វ នលាត្ឱ្យ នេា។ 

៥. កាត់្សនលឹក្មសមតងមួយៗ ខោយកាបិំត្រាងស ុមកាខរ ៉ា។ 

៦. សនលឹក្មសៃ៏ប្បណិត្អាចខេៃចេៃី នខោយប្គ្នន់ដត្ប៉ាោះប្មមនៃ ៃូខចនោះឧបក្រណ៍បុរាណដៃេខធ្វើពីឫសសីខនោះ ប្តូ្វ នខប្បើប្ ស់
សប្មប់ការពារពីចរនតអេាិសនីឋិតិ្វនត(static electricity)។ 

រូបស្ងត ំដផ្នក្ក្ណាត េ៖ សនលឹក្មសដៃេរួចរាេជ់ាស្ងា ពរ 

ណលាក មា តស៉ុមឹឹ្រ  (Matsumura) ណកើតណៅខាណ្តហាវា  ណហើយរតូវបានបណត៉ុ េះបណ្តត េណោយឪព៉ុករបស់
ណលាកប្ដ្េជាសិបបករសនលឹកមាសច៉ុងណរកាយ ណហើយណលាកក៏បនតជំនាញផ្េិតសនលឹកមាសណនេះ។ ណលាកមាន
របសាសន៍ណោយរកណឡកណម្ើេណៅណពេប្ដ្េណលាកបានហវឹកហាត់ថា "មិ្នមានណសៀវណៅប្ណនំាជាលាយេកាណ៍
អកសរណៅកន៉ុងពិភពននសិបបកម្ែតំណពូជណទ្"។ ណលាកបប្នាម្ណទ្ៀតថា “កាេណនាេះ គ្នត់របាប់ថាឱ្យបណងាើតជំនាញ
ណោយមលួនឯងតាម្រយៈការសណងាត។ មញ៉ុំបានណរៀនណោយការណម្ើេណេើសាែ របស់គ្នត់ ណហើយណធវើរតាប់តាម្គ្នត់ ណដ្ើម្បី
ស្សូបបណចាកណទ្សណនាេះចូេម្កកន៉ុងមលួនរបស់មញ៉ុំ”។ 
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ណលាក មា តស៉ុមឹឹ្រ  មានរបសាសន៍ណោយទ្ន់ភលន់ណៅកន៉ុងប្កវប្ភនករបស់ណលាកថា "សនលឹកមាសប្តងប្តរតូវបាន
ផ្េិតណៅជ៉ុំវញិពិភពណលាក ប ៉ុប្នតសនលឹកមាសរបស់ខាណ្តហាវា  គឺមានពនលឺយា ងស្សទ្ន់ និងមានភាពកក់ណៅត ជា
ពិណសស"។ 

ឥឡូវណនេះណលាកកំព៉ុងណធវើការណដ្ើម្បបីនតសាន នដ្ដ្េ់ម្ន៉ុសសជំនាន់ណរកាយ។ ណោយមានការសាទ្រយា ងខាល ំងពី
សិបបករ រសែីភលឺចិញ្ចា ចននសនលឹកមាសនឹងមិ្នសាបសូនយណឡើយ។ 

* ខៅដេធ្នូ ឆ្ន ២ំ០២០ ប្តូ្វ នខេសខប្មចចិត្តចុោះខ ម្ ោះ "ជំនាញបខចចក្ខទសស្ងា បត្យក្មមប្បនពណីបុរាណ៖ ជំនាញបខចចក្ខទសប្បនពណី
បុរាណននមរត្ក្ស្ងា បត្យក្មមខ ើខៅក្នុងប្បខទសជប៉ាុន" ដៃេមន ១៧ជំនាញបខចចក្ខទស រួមទាងំវធីិ្ស្ងស្រសតននការផ្េិត្សនលឹក្មស
ខៅថា ខអនត្សឹុកិ្ (Entsuke) ខៅក្នុងបញ្ជ ីតំ្ណាងខបតិ្ក្ភណឌ វបបធ្ម៌អរូបីមនុសសជាតិ្របស់អងាការយូខណសាូផ្ងដៃរ។ 

ថត្ខោយ តាេិសុមិ៉ា យ៉ាូជិ (Takishima Yoji)  រូបភាពខោយ PIXTA 

ទលាក ម៉ាតសស ឹមរឹា ៉ា ទកនអស ៊ិជ៊ិ (Matsumura Kenichi) ស៊ិប្បករផល៊ិតសនាកឹមសប្ប្នពណីខាណាហ្សាវ៉ា 

ខលាក្ នបខងាើត្សមេមអភិរក្សជំនាញបខចចក្ខទសបុរាណសនលឹក្មសខាណាហាវ៉ា(Kanazawa Gold Leaf) ក្នុងខគ្នេបំណង
ខៃើមបីទទួេមរត្ក្ជំនាញបខចចក្ខទសដៃេ នទទួេពីឪពុក្របស់ខលាក្។ ក្នុងនាមជាប្បធ្លនសមេម ខលាក្ និងកូ្នប្បុសទីពីររបស់
ខលាក្ ខ ម្ ោះ ណុរយិឹេិ (Noriyuki) ដៃេជាសិបបក្រផ្េិត្សនលឹក្មសផ្ងដៃរ ក៏្កំ្ពុងបខងាើត្សក្មមភាពយ៉ាងស្ងវ ហ្គប់ ខៃើមបីបញ្ជូ ន
សនលឹក្មសខៅកាន់មនុសសជំនាន់ខប្កាយ។ ខលាក្ នទទួេពានរង្កវ ន់ជាខប្ចើនៃូចជា ពានរង្កវ ន់ខេើក្ក្មពស់ជំនាញឧសាហក្មម
ប្បនពណីខេត្តអិុសុិខាវ ៉ា ក្នុងឆ្ន ១ំ៩៨៩ និងពានរង្កវ ន់របស់ទីភាន ក់្ង្ករសប្មប់កិ្ចចការវបបធ្ម៌ននប្បខទសជប៉ាុនក្នុងឆ្ន ២ំ០១៩។ 

ទំ្ព័រទី្២០៖ ដ្ុំលណើ រកុំសានតជាក់ដស្តងទទូុំងក្បលទស្ជប ៉ុន 

េសសនាសប្មសន់ងៃលចិែ៏អ្ស្ចា រយ 

កន៉ុងណពេដ៏្មលីម្៉ុនណពេនងៃេិច ទិ្ដ្ឋភាពដ៏្អសាា រយ និងដូ្ចណវទ្ម្នតរតវូបានបងាា ញ។ ណតាេះណៅណម្ើេនងៃេិចដ៏្ស្សស់
សាា ត ប្ដ្េអាចណម្ើេណ ើញប្តណៅទី្ណនេះ មិ្នមានដូ្ចណៅកប្នលងណ្តណផ្សងណទ្ៀតណទ្។ 

រូបភាពខោយអាម៉ាណាអិុខម៉ាច (amanaimages) 

ឧបទ្ីបអ៉ុហ្គគ  (ទីក្កងុអ៉ុហ្គគ ) 

ទិ្ដ្ឋភាពណពេលាៃ ចដ៏្អសាា រយកំព៉ុងរង់ចំណៅស៉ុិអ៉ុសិហាគិ ណៅច៉ុងភាគនិរតីននឧបទ្វីបណនេះ។ ណៅទី្ណនេះមានងែប្ដ្េ
មានណ ែ្ េះណៅណរៅថា "ងែហគ៉ុស៉ុិឡា (Godzilla Rock)" ណោយសារប្តរបូរងរបស់វាមានេកាណៈស្សណដ្ៀងណៅនឹង
ហគ៉ុស៉ុិឡា ជាបិសាចរបឌិ្តប្ដ្េណេចណឡើងកន៉ុងប្មសភាពយនតជប ៉ុន។ 



សំណៅបកប្របជាភាសាប្មែរណរៅផ្លូវការ 

រកាសិទ្ធិណោយសាា នទូ្តជប ៉ុនរបចំកម្ព៉ុជា 
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លនោរឈឈិិប ៊ឹហ្គគ ហ្គមា  (ទកី្កុងមតិ៉ុយ ៉ុ) 

ណៅណពេប្ដ្េជំណនារច៉ុេះទាប ណហើយមិ្នមានមយេ់បក់ម្កណេើនផ្ៃទឹ្ក ណនាេះជំណនារនផ្ៃទឹ្ក (ងល៉ុកទឹ្ក) ណៅណេើណឆនរមាច់
បានកាល យណៅជាដូ្ចកញ្ា ក់។ អនកទ្សសនារកីរយនឹងការចំងផ្លល តពីនផ្ៃណម្ នឹងងល៉ុកទឹ្កណនាេះ ប្ដ្េណធវើឱ្យវាកាល យជា
កប្នលងណពញនិយម្ណៅណេើរបព័នធផ្សពវផ្ាយសងគម្ផ្ងប្ដ្រ។ 

សាា នយ ៉ុប ៊ឹក៉ុ អហូ្គស្៉ុិ (ទីក្កុងខារ  តស៉ុ ៊ឹ) 

សាព នយ ៉ុប ឹក៉ុ អូហាស៉ុិ មានរបូរងដ៏្ស្សស់សាា តប្ដ្េណម្ើេណៅស្សណដ្ៀងនឹងប្មសពិណ។ ណៅចំកណ្តត េសាព នប្ដ្េ
មានរបប្វង៧២៨ប្ម្ រត រពេះអាទិ្តយកំព៉ុងបនាៃ បមលួនបនតិចម្តងៗ បានចូេណៅដ្េ់ណបេះដូ្ងអនកណធវើដំ្ណណើ រ។ 

ទំ្ព័រទី្២១៖ 

សាា នន៊ឹសាបម  (ទីក្កងុគ៊ឹស្៉ុរិ  ៉ុ) 

នងៃេិចណៅគឹស៉ុិរ  ៉ុ រតូវបានណគនិយាយថាជានងៃេិចមួ្យកន៉ុងចំណណ្តម្នងៃេិចកំពូេទំាងបីណៅណេើពិភពណលាក។ កន៉ុង
ណនាេះសាព ននឹសានម្  មានភាពេបីេបញសរមាប់ជាចំណ៉ុ ចទ្សសនីយភាពដ៏្អសាា រយននរពេះអាទិ្តយេិច ប្ដ្េរតវូ
បានណគនិយាយថាវាស្សស់សាា តជាពិណសស កន៉ុងអំឡ៉ុងណពេរដូ្វសលឹកណ ើរជុេះដ្េ់រដូ្វរងាណៅណពេប្ដ្េនផ្ៃណម្ 
ស្សឡេះ។ 

លនោរណាណាអ៉ុ៊ឹរ   (ទកី្កុងសាដ្៉ុ) 

ណឆនរណ្តណ្តអ៉ុឹរ  រតូវបានណគសាគ េ់ថាជាកប្នលងណម្ើេណទ្សភាពដ៏្ស្សស់សាា តននទិ្ដ្ឋភាពនងៃេិចដ៏្ពិណសសពីឆក
ណ្តហាគ តិណៅចំកណ្តត េណនាេះ។ ណឆនរសម្៉ុរទ្លាតសនធឹងណនេះផ្តេ់នូវភាពសម្បូរប្បបននណទ្សភាពជាមួ្យនឹងការចត់
ថាន ក់ននងែប្ដ្េមានរងប្បលកៗ និងទិ្ដ្ឋភាពដ៏្អសាា រយ រគបដ្ណត ប់ណោយពនលឺពណ៌រកហម្ណអា ។ 

ហ្គយ មា  (ស្ស្ុកមអិ៉ុ៊ឹរ  ) 

ណៅណពេប្ដ្េរពេះអាទិ្តយេិចជិតកំពូេភនំហវូជិ ពនលឺរពេះអាទិ្តយបណញ្ាញរសែីដូ្ចណពរជ ប្ដ្េនំាឱ្យរតវូបានណគណៅថា 
"ណពរជហវជិូ (Diamond Fuji)"។ ទិ្ដ្ឋភាពពិណសសណនេះអាចណម្ើេណ ើញបានរតឹម្ប្តពីរបីនងៃប ៉ុណណ្តណ េះកន៉ុងមួ្យឆ្ងន ំណៅរដូ្វ
ផ្លា រកី និងរដូ្វសលឹកណ ើរជុេះ។ 

 



សំណៅបកប្របជាភាសាប្មែរណរៅផ្លូវការ 

រកាសិទ្ធិណោយសាា នទូ្តជប ៉ុនរបចំកម្ព៉ុជា 
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ទំ្ព័រទី្២២៖ រសជាត្ិនៃប្រទេសជរ ៉ុៃ៖ ទពលទ លាេេលួទាៃ! ⑲ 

ត្៉ុររទិោគអាហារដែលមាៃពណ៌ចប្មុុះ 

ត្ស៉ុកឹិម ៉ុណ៉ុ (ប្ជក់) 

តស៉ុកិឹម្ ៉ុណ៉ុ  (Tsukemono) ឬ រជក់ សំណៅណេើម្៉ុមម្ាូបដូ្ចជា បប្នល ប្ផ្លណ ើ រ៉ុកាជាតិនរព ផ្សតិ របណភទ្អាហារសម្៉ុរទ្ 
សារ យសម្៉ុរទ្ ឬ របណភទ្សាច់ និងមានណរគឿងផ្សំជាណរចើនរបណភទ្ណទ្ៀត ប្ដ្េរបឡាក់ជាមួ្យអំបិេ ទឹ្កស៉ុីអ៉ុីវ             
ទឹ្កណមែេះ កនៃក់(nuka) មិ្ស៉ុ(miso) និងដំ្ប្ប(kouji) ជាណដ្ើម្។ ណោយរកាបាននូវរសជាតិណដ្ើម្ននណរគឿងផ្សំ វាបានកាល យ
ជារជក់ប្ដ្េមានរសជាតិនរបេែម្ ប្ដ្េសម្ស្សបនឹងរសជាតិបាយដ៏្ឆ្ងៃ ញ់។ វាគឺជាម្៉ុមម្ាូបជាទី្ណពញចិតត និងមិ្ន
អាចមវេះបានសរមាប់ត៉ុអាហាររបស់ជនជាតិជប ៉ុនជាមួ្យបាយប្ដ្េបានណដ្ើរតួជាអាហារសំខាន់ជាយូរម្កណហើយ។ 

រជក់មានរបណភទ្ណផ្សងៗគ្នន ។ ឧទាហរណ៍ រជក់មលេះរតូវបានណធវើណឡើងណោយការផ្លា ប់ មលេះណទ្ៀតណោយការោក់ណរគឿង
ណទ្សរសជាតិជាណដ្ើម្។ សូម្បីប្តណរគឿងផ្សដូំ្ចគ្នន ក៏ណោយ ក៏អាចណធវើឱ្យណយើងរកីរយជាមួ្យនឹងរសជាតិណផ្សងៗគ្នន
ណោយសារការផ្លល ស់បតូរណពេណវលាននការណធវើរជក់ណនាេះ។ ណរគឿងផ្សំស្សស់ប្ដ្េយកម្ករជក់ប្បបស្សាេៗ ណៅថា
អាសាហស៉ុ ឹកិ (asazuke) ប្ដ្េណធវើណឡើងកន៉ុងណពេដ៏្មលី និងរជក់ប្បបចស់ ណៅថា ហវូរហឹស៉ុ ឹកិ (furuzuke) គឺទ្៉ុករយៈ
ណពេយូរ ណហើយវានឹងបណងាើតរសជាតិកាន់ប្តដិ្ត រពម្ទំាងអាចរកាទ្៉ុកកន៉ុងរយៈណពេយូរប្ងម្ណទ្ៀត។ 

ណៅរបណទ្សជប ៉ុន តំបន់នីមួ្យៗបណងាើតរជក់ផ្លៃ េ់មលួន ណោយណរបើរបាស់ផ្េិតផ្េពិណសសកន៉ុងស្សុក ណដ្ើម្បី
បណងាើនរសជាតិរជក់ទំាងណនាេះ។ ណៅហ៉ុកនកដូ្ មានរជក់ម្ា ងណ ែ្ េះថា និស៉ុីន-ហស៉ុ ឹកិ (nishin-zuke) ប្ដ្េណធវើណឡើង
ណោយចំណិតរតីហារ  ៉ុងសៃតួជាមួ្យនសពណកាត បជាណដ្ើម្ណោយណរបើដំ្ប្បណដ្ើម្បរីជក់។ ណៅកន៉ុងណមតតអាគិតាមានរជក់ណៅ
ថាអ៉ុិប ឹរហិាគ ក់ក៉ុ(iburigakko) ប្ដ្េណធវើណឡើងណោយការណឆាើរនឆថាវ ណហើយណរបើកនៃក់ណដ្ើម្បីរជក់។ ណៅណមតតណ្តហាគ ណ៉ុ           
ផ្តេ់ជូនរជក់ម្ា ងណៅថាណ៉ុ ហាវា ណ្ត-ហស៉ុ ឹកិ(nozawana-zuke) ប្ដ្េណរបើបប្នលសលឹកស្សស់ៗរជក់។ ណរៅពីណនេះ
ណម្ើម្ធូនីប (ស្សណដ្ៀម្ណម្ើម្នឆថាវ) រតវូបានយកម្កណធវើរជក់ ណោយណៅតូកយូ ណៅថា ណបតិរ -ហស៉ុកិឹ (bettara-zuke) 
ប្ដ្េមានរសជាតិប្ផ្ាម្ ចំប្ណកណៅទី្រកុងកយូត៉ុ រតូវបានណគណៅថា ស៉ុឹហគ៉ុឹគិ-ហស៉ុ ឹកិ(suguki-zuke) ប្ដ្េមានរសជាតិ
ជូរ។ ណៅណមតតខាហគ៉ុស៉ុិមា  មានរជក់េា៉ុង ណៅថាបា បា អ៉ុិយា -ហស៉ុ ឹកិ(papaya-zuke) ប្ដ្េណធវើណឡើងពីប្ផ្លេា៉ុងរជក់
ណោយមី្សូ ឬ ទឹ្កស៉ុីអ៉ុីវ។ ការប្របរបួេជាណរចើនជាមួ្យនឹងរបណភទ្រជក់ ជាង៦០០របណភទ្ប្ដ្េរតវូបានណគនិយាយ
ថាមានណៅទូ្ទំាងរបណទ្ស។ 

រូបភាពខាងខេើ៖ ប្ជក់្មនពណ៌យ៉ាងស្សសស់្ងា ត្ 

ថត្ខោយ តាេិសុមិ៉ា យ៉ាុជិ (Takishima Yoji) រូបភាពខោយ PIXTA 



សំណៅបកប្របជាភាសាប្មែរណរៅផ្លូវការ 
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ទំ្ព័រទី្២៣៖ 

គ៉ុណតនម្លរបស់រជក់ គឺជាអាហារស៉ុមភាពប្ដ្េកំព៉ុងទ្ទួ្េបានការណកាតសរណសើរណឡើងវញិកន៉ុងប ៉ុនាែ នឆ្ងន ំ
ងែីៗណនេះ។ បប្នលរជក់ជាមួ្យកនៃក់ ណៅថា នឹកាហស៉ុកិឹ (Nukazuke) កំព៉ុងទាក់ទាញការចប់អារម្ែណ៍ណរពាេះវាសម្បូរ
ណៅណោយជាតិសរនស។ នឹកាហស៉ុ ឹកិ រតូវបានណធវើណឡើងណោយកនៃក់លាយជាមួ្យអំបិេ និងទឹ្ក រចួលាយវាឱ្យសពវេា 
(ណៅថានឹកាដ្៉ុក៉ុ(nukadoko))  បនាៃ ប់ម្កបប្នាម្បប្នលដូ្ចជារតសក់ រតប់ និង នឆថាវ ផ្លា ប់ណៅកន៉ុងនឹកាដ្៉ុក៉ុណនាេះ ណដ្ើម្បី
បណងាើតរសជាតិពិណសស។ នឹកាហស៉ុ ឹកិ រតវូបានណគនិយាយថាមានផ្ៃ៉ុកណៅណោយបាណតរឡីាក់តូបាក់ស៉ុីេូស 
(Lactobacillus) ប្ដ្េមានរបសិទ្ធភាពកន៉ុងការសរម្េួណពាេះណវៀន និងជំនួយឲ្យប្សបកសាា ត និងពរងឹងភាពសា៉ុ ំ។ វាក៏
សម្បូរណៅណោយវតីាមី្ន B1 ផ្ងប្ដ្រ ប្ដ្េរតូវបានណគណជឿថាអាចជំរ៉ុញការោស់ណឡើងវញិពីភាពអស់កមាល ំង។ 

ការណរបៀបណធៀបរសជាតិពីតំបន់ណផ្សងៗគ្នន  គឺជាវធីិមួ្យណដ្ើម្បីរកីរយជាមួ្យ រជក់របនពណីទំាងណនេះ។ ណៅ
ណពេទ្ទួ្េទានរជក់ ឬ តស៉ុ ឹកិម្ ៉ុណ៉ុ ទំាងណនេះ ណយើងនឹងទ្ទួ្េបាននូវថាម្ពេដ៏្សម្បូរប្បប ស្សបណពេណនាេះក៏ទ្ទួ្េ
បានភាពរកីរយជាមួ្យកលិន ៃ៉ុយ និងភាពស្សស់គួរជាទី្ទាក់ទាញផ្ងប្ដ្រ។ 

រូបខាងខេើ៖ ប្ជក់្បដនលស្សស់ ខយើងអាចរកី្រាយជាមួយរសជាតិ្បដនលតាមរៃូវ។ 

រូបខប្កាមដផ្នក្ខាងខឆវង៖ ខយើងអាចបខងាើត្រសជាតិ្តាមចំណូេចិត្តខោយបដនាម កុ្មប ឹ (ស្ងរា៉ាយសមុប្ទ) ឬ ខមៃស ឬ ខផ្សងខទៀត្ ខៅក្នុង
នឹកាៃុកុ្ (ក្នៃក់្ដៃេមនលាយអំបិេ និងទឹក្ប្ចបេ់ចូេគ្នន សពវ)។ 

រូបខប្កាមដផ្នក្ក្ណាត េ៖ ខៅខពេដៃេបដនលទន់ ខយើងយក្បដនលខចញពីនឹកាៃុកុ្ 

រូបខប្កាមដផ្នក្ខាងស្ងត ំ៖ លាងជប្មោះក្នៃក់្ រួចកាត់្ជាៃំុៗង្កយស្សួេទទួេទាន់ ខហើយោក់្ខេើចាន។ 

ទំ្ព័រទី្២៤៖  

ទែើរកំស្ចៃតប្រទេសជរ ៉ុៃ៖  

ខាមា គរឹ  ជាទី្របជ៉ុំជនរបវតតិសាស្រសត រណំេចណោយសម្៉ុរទ្ដ៏្អសាា រយ និងធម្ែជាតិណមៀវស្សងាត់ 

រូបដផ្នក្ខាងខេើ៖ ខៅកំ្ ងុដេមិថុនា ផ្កា អាជិនសជាខប្ចើនពាន់ខៃើម រួមទាងំហុិមិុអាជិនសដៃេមនខៃើមកំ្ខណើ ត្ខៅប្បខទសជប៉ាុន កំ្ពុងរកី្
សាុសស្ងា យពណ៌ខេៀវៃ៏ស្សសស់្ងា ត្ ខពញប្ ស្ងទខមហាិត្សឹុអីុន។ 
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ខាមា គឹរ  ហ ៉ុម្ព័ទ្ធណៅណោយភនំលាតសនធឹងណៅទិ្សខាងណកើត ខាងេិច និងខាងណជើង ណហើយទិ្សខាងតបូងជាប់        
សម្៉ុរទ្ ផ្តេ់នូវអារម្ែណ៍ដ៏្ស្សស់ស្សាយជាមួ្យនឹងធម្ែជាតិ ណពញទី្រកុងប្តម្តងណោយមានធាត៉ុផ្សំទំាងពីរណនេះគឺភនំ 
និងសម្៉ុរទ្។  

មិ្នរតឹម្ប្តប ៉ុណណ្តណ េះ ក៏មានវតត និងរពេះវហិារជាទី្សកាា រៈដ៏្ណេចណធាល ជាណរចើន ដូ្ណចនេះសូម្ណដ្ើរកំសានតណៅទូ្ទំាង           
ខាមា គឹរ  ប្ដ្េជារជធានីប៉ុរណននរកមុ្រគួសារសាម្ ៉ុនរ   (សយ ូហគ៉ុឹណ្តតិ)។ 

(រូបដផ្នទីប្បខទសជប៉ាុន៖ សមុប្ទជប៉ាុន ទីប្កុ្ងតូ្ក្យូ ខាម៉ាេឹរា ៉ាខៅដក្បរទីប្កុ្ងតូ្ក្យូ ខេត្តអូស្ងកា មហ្គសមុប្ទ ៉ាសុហីវិក្)  

ទំ្ព័រទី្២៥៖ 

រូបខឆវងដផ្នក្ខាងខេើ៖ វត្តសុហឹាុមិ៉ាុតុ្ៃិរា ៉ា ប្តូ្វ នខេនិយយថា េឺជាវត្តចំណាសជ់ាងខេខៅខាម៉ាេឹរា ៉ា។ កាជំខណតើ រដសល េឺអស្ងច រយខាល ងំ      
ណាស់។  

រូបក្ណាត េដផ្នក្ខាងខេើ៖ នផ្ៃលាត្សនៃងឹ បង្កា ញនូវខទសភាពនារៃូវសលឹក្ខ ើប្ជុោះខៅវត្តខអនហ្គា េឹជិ។ 

រូបស្ងត ំដផ្នក្ខាងខេើ៖ ខពេខវលាៃ៏សងប់ស្ងង ត់្ ននសួនចារដបបជប៉ាុន ខៅវត្តចូមយ៉ាូជិ។ 

ខាមា គឹរ  គឺជាទី្រកងុដំ្បូងរបស់ជប ៉ុន ជាទី្ប្ដ្េរកមុ្រគួសារសាម្ ៉ុនរ   (សយ ូហគ៉ុឹណ្តតិ) រតូវបានបណងាើតណឡើងសរមាប់
ការអភិវឌ្ឍរបស់មលួនណៅច៉ុងសតវតសទី្១២ និងទី្១៣។ ទី្ណនេះ មានរបវតតិសាស្រសតដ៏្សម្បូរប្បប ណពារណពញណោយវបិ៉ុេ
ភាព ជាម្ជឈម្ណឌ េននរបណទ្សជប ៉ុន ណេើរគប់ទិ្ដ្ឋភាពទំាងអស់ ចប់ពីនណយាបាយរហូតដ្េ់វបបធម៌្។ ភាពទាក់
ទាញននដំ្ណណើ រកំសានតនូវទូ្ទំាងខាមា គឹរ  គឺការប្ដ្េអាចបានណៅទ្សសនារពេះវហិារស៉ុិនតូ និងវតតតាម្ប្បបរពេះព៉ុទ្ធ
សាសនា ប្ដ្េជាសកាីភាពននរបវតតិសាស្រសតដ៏្យូរអប្ងវង ទ្នៃឹម្នឹងការណកាតសរណសើរនូវណទ្សភាពផ្លល ស់បតូរននរដូ្វទំាង
បួន។ ណដ្ើម្បីរកីរយនឹងដំ្ណណើ រកំសានតឱ្យណពញណេញ ណយើងមញ៉ុំសូម្ចប់ណផ្តើម្ពីសាា នីយគិតាខាមា គឹរ ។ វតតេបីៗជា
ណរចើនណៅតំបន់ណនាេះ រមួ្មានវតតណអនហាគ គឹជិ ប្ដ្េេបណីៅណោយផ្លា សាគឹរ រកីណៅនិទា រដូ្វ និងសលឹកណ ើប្របពណ៌
ណៅសិសិររដូ្វ រពម្ទំាងរបាសាទ្ណម្ហគ៉ុិតស៉ុ ឹអ៉ុិន ប្ដ្េជាទី្គ្នប់ចិតតរតវូបានណគណៅថា វតតផ្លា អាជិនស ជាម្៉ុមរពួញនន
របណភទ្ផ្លា ជាណរចើនប្ដ្េអាចឱ្យណយើងរកីរយទ្សសនាបានណពញមួ្យឆ្ងន ំ។ 

ណបើអនកណធវើដំ្ណណើ រណៅទិ្សខាងតបូងណឆ្ងព េះណៅកាន់សាា នីយខាមា គឹរ  ណហើយរកណឡកណម្ើេរជធានីប៉ុរណណនេះ អនកនឹង
បានណ ើញរពេះវហិារតស៉ុរឹហឹាគ អ៉ុកា ហា ិមា នហគ៉ុឹ  ដ៏្របណិតមានភាពអ ូអរជាមួ្យនឹងអនកចូេថាវ យបងគំ និងណភញៀវ
ណទ្សចរ។ រពេះវហិារណនេះ មានវតតមានណៅចំកណ្តត េខាមា គឹរ  និងអាចចត់ទ្៉ុកថាជារបភពននវបបធម៌្ផ្ងប្ដ្រ។  
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ពិធីប៉ុណយរបនពណីជាណរចើន រតូវបានរបារពធណៅទី្ណនេះ រមួ្មានពិធីប៉ុណយចូេឆ្ងន ំងែីណៅនងៃទី្១ ប្មម្ករ ពិធីប៉ុណយ  
យា ប ឹសាមិ្ ននអនកជិេះណសេះដ៏្កាល ហាន ណសលៀកសំណេៀកបំពាក់ប្បបសំាម្ ៉ុនរ  ណៅខាមា គឹរ កំព៉ុងរបមាញ់ សាកសម្នឹង
ការសប្ម្តងបាញ់ធនូ។  

ចប់ពីរពេះវហិារតស៉ុ ឹរហឹាគ អ៉ុកា ហា ិមា នហគ៉ុឹ សូម្ណធវើដំ្ណណើ រណឆ្ងព េះណៅទិ្សខាងណកើតតាម្បណណ្តត យផ្លូវ កាណ្តហាវា  
នមដូ្ ប្ដ្េមានវតត និងរបាសាទ្ជាណរចើនណៅជ៉ុំវញិ។ វតតស៉ុឹហគ៉ុិម្ ៉ុត៉ុដិ្រ  គឺជាវតតប៉ុរណមួ្យ ណហើយរបវតតិរបស់វា គឺអាច
រតូវបានរប់ពីជណណតើ រប្សល និងដំ្បូេសបូវ។ ណយើងក៏អាចរកីរយនឹងណទ្សភាពលាតសនធឹងននទី្រកងុជាមូ្េោឋ នផ្ង
ប្ដ្រ។ វតតចូម្យ ូជិ គឺធំទូ្លាយ និងេាឥតណខាា េះសរមាប់ការណដ្ើរេំប្ហ ទ្នៃឹម្នឹងបនៃប់ននពិធីណេៀងប្តណៅប្កបរបនៃប់ធំ 
ផ្តេ់នូវទិ្ដ្ឋភាពដ៏្ស្សស់ស្សាយននសួនចបរជប ៉ុន។ 

សរមាប់អារម្ែណ៍ប្បបណៅជនបទ្ននរដូ្វទំាង៤ណៅខាមា គឹរ  អនកគួរប្ត ប់េំប្ហណៅផ្ារកសិករណៅប្កបរសាា នីយ
ខាមា គឹរ ។ អនកអាចទិ្ញបប្នលតាម្រដូ្វណៅខាមា គឹរ  ពីកសិករផ្លៃ េ់ណរចើនជាង២០នាក់ ប្ដ្េពួកគ្នត់េក់ផ្លល ស់បតូរ 
ណវនគ្នន ។ េំណៅោឋ ន និងណភាជនីយោឋ នកន៉ុងតំបន់បានទ្ទួ្េអតារបណយាជន៍ពីទី្ផ្ារកសិករខាមា គឹរ  ចប់តំាងពី
ណពេណបើកដំ្បូងណៅឆ្ងន ំ១៩២៨។ បប្នលស្សស់ៗ និងចរម្ុេះពណ៌ចប់ណផ្តើម្ណបើកេក់ពីណមា ង៨រពឹកណរៀងរេ់នងៃ ណហើយ
ផ្ារកសិករគឺមានអតិងិជនណៅម្កឥតោច់ណពញមួ្យនងៃរហូតដ្េ់ណមា ងបិទ្ណៅណពេលាៃ ច។ 

រូបខឆវងដផ្នក្បនាៃ ប់ពីខាងខេើ៖ ផ្ារក្សិក្រខាម៉ាេឹរា ៉ា។ បដនលខៅខាម៉ាេឹរា ៉ាប្តូ្វ នោៃុំោះខេើៃីដៃេមនជីវជាតិ្ ហ ុមព័ទធខោយភន ំនិងស
មុប្ទ និងប្តូ្វ នខេនិយយថា មនឱ្រសជាតិ្ណាស់។ 

រូបស្ងត ំដផ្នក្បនាៃ ប់ពីខាងខេើ៖ មនប្េួស្ងរក្សិក្រជាខប្ចើនខៅឯផ្ារ ជាមួយនឹងស្ងច់ញាតិ្តំ្ណបីជំនាន់ 

រូបខឆវងដផ្នក្ខាងខប្កាម៖ ប្ពោះវហិ្គរត្សឹុរហឹ្គា អុកា ហ្គ ិម៉ានហាុ ឹេឺមនវត្តមនខៅក្ណាត េទីប្កុ្ងខាម៉ាេឹរា ៉ា 

រូបស្ងត ំដផ្នក្ខាងខប្កាម៖ ពិធី្យ៉ាប សឹ្ងមិ មនប្បវត្តិប្បដហេជា៨០០ឆ្ន មំក្ខហើយ។ 

ទំ្ព័រទី្២៦៖ 
រូបខឆវងដផ្នក្ខាងខេើ៖ ខទសភាពខៅពីខេើភនំខាងខប្កាយវត្តកូ្មយ៉ាជិូ។ ភនំហវូជិជាទីេយេន់ ក៏្អាចខមើេខឃើញផ្ងដៃរ។ 
រូបស្ងត ំដផ្នក្ខាងខេើ៖ ខឆនរយឹអិុហ្គម៉ា លាត្សនធឹង ខៅខោយខឆនរេាច់ៃ៏ស្សស់ស្ងា ត្។ 

ណៅកន៉ុងតំបន់ជ៉ុំវញិសាា នីយ៍ ខាមា គឹរ  អនកមិ្នអាចមកខានជាមួ្យនឹងផ្លូវវា កាមិ្យា អ៉ុជិ ប្ដ្េជាផ្លូវណៅកាន់
រពេះវហិារតសឹរហឹាគ អ៉ុកា ហា ិមានហគ៉ុឹ និងផ្លូវក៉ុមា  ិដូ្រ ិប្ដ្េស្សបគ្នន ណនាេះណទ្។ បប្នាម្ពីណេើជណរម្ើសននការណដ្ើរ
ទិ្ញឥវា ន់ដ៏្សម្បូរប្បប រមួ្ទំាងវតា៉ុអន៉ុសាវរយ៍ីប្បបរបនពណី អនកអាចចូេណៅកាន់ណភាជនីយោឋ នសាម្ញ្ាកន៉ុង
ចំណណ្តម្ណភាជនីយោឋ នជាណរចើន ឬ ទិ្ញអាហារសរម្ន់ណដ្ើម្បញីា៉ុ ំណៅណពេណដ្ើរកំសានត។ 
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របសិនណបើអនកណធវើដំ្ណណើ រណៅទិ្សខាងេិចពីសាា នីយ៍ខាមា គឹរ  ណឆ្ងព េះណៅកាន់ ហាសិ អនកនឹងណៅដ្េ់
របាសាទ្កូត៉ុគឹអ៉ុីន ប្ដ្េមានរបូសំណ្តកសំខាន់ គឺរបូសំណ្តករពេះព៉ុទ្ធអាមិ្ោ(Amitabha)គង់សមាធិ ប្ដ្េជារបូ
សំណ្តកសម្បតតិជាតិ ប្ដ្េរតូវបានណគសាគ េ់ថា ជារពេះព៉ុទ្ធដ៏្អសាា រយននខាមា គឹរ ។ រពេះព៉ុទ្ធរបូណនេះ គឺជាចំណ៉ុ ច
សំខាន់ប្ដ្េរតវូប្តទ្សសនាណៅខាមា គឹរ  ណហើយវារតូវបានណគនិយាយថា ការសាងសង់បានចប់ណផ្តើម្របប្ហេឆ្ងន ំ
១២៥២ ណហើយមានកម្ពស់១១.៣ប្ម្ រត និងទ្ម្ៃន់១២១ណតាន ប្ដ្េអនកពិតជានឹងភាញ ក់ណផ្ាើេជាមួ្យនឹងមារតោឋ នដ៏្ធំ
របស់របូសំណ្តកណនេះ។ 

ណតាេះណដ្ើរបនតិចណទ្ៀតណៅភាគខាងតបូង ណដ្ើម្បីណៅសម្៉ុរទ្។ ណៅកណ្តត េណឆនរសម្៉ុរទ្ មានរពំរបទ្េ់ជាប់នឹង 
ទ្ណនលណ្តម្៉ុិរ ិប្ដ្េមានមាត់ណឆនរសម្៉ុរទ្ប្ផ្នកខាងណកើតរតូវបានណគណៅថាណឆនរនហសម្ ៉ុគឹហា ណហើយប្ផ្នកខាងេិចរតវូ
បានណគណៅថា ណឆនរយឹអ៉ុិហាគ ហាមា ។ 

ណឆនរនហសម្ ៉ុគឹហា មានទឹ្កថាល ឆវង់ និងរចំងទឹ្ករក់ដ៏្ស្សស់សាា ត។  រយា ងអសាា រយកន៉ុងតំបន់ណនេះ គឺ         
វតតកូម្យ ូជិ។ ណៅពីណរកាយវតត គឺជាភនំណតនសយ ូ ប្ដ្េជាកប្នលងណពញនិយម្ជាមួ្យណទ្សភាពគួរឱ្យជក់ចិតត។ ណោយណៅ
ជិតទី្រកុងតូកយូ ណឆនរយឹអ៉ុិហាមា  មានភាពរស់រណវ ើកជាមួ្យនឹងម្ន៉ុសសជាណរចើននារដូ្វណៅត ។ ណឆនរសម្៉ុរទ្លាតសនធឹងណៅ
ភាគខាងេិចជាមួ្យនឹងកប្នលងទ្សសនាដូ្ចជា អ៉ុិណ្តមឹ្រ ហាគ សាគិ និង ស៉ុិ ិរហិាគ ហាមា  ប្ដ្េមានហាងកាណហវ
ទាន់សម័្យ និងណផ្សងៗជាណរចើនណទ្ៀត។ រងណភលើងអិណ៉ុ ណដ្ន ប្ដ្េកំព៉ុងរត់កាត់ទី្រកុងតាម្បណណ្តត យណឆនរសម្៉ុរទ្
ជាមួ្យនឹងសម្៉ុរទ្ និងនផ្ៃណម្ ពណ៌ណមៀវណៅនផ្ៃខាងណរកាយ គឺជាទិ្ដ្ឋភាពប្ដ្េណធវើឱ្យអនកមានអារម្ែណ៍ថាដូ្ចជា
កំព៉ុងណម្ើេណសៀវណៅរបូភាព។ 

ម្ាូបដ៏្ណពញនិយម្ប្ដ្េេបេីបញណៅខាមា គឹរ  គឺស៉ុិរ ស៉ុឹដ្៉ុន(បាយចនណគ្នម្ជាមួ្យរតីេាិតៗពណ៌ស    
ណផ្លកៗ)។ អនកអាចទ្ទួ្េទានរសជាតិ ស៉ុិរ ស៉ុិដ្៉ុន ងែីៗស្សស់ៗបានចប់ពីពាក់កណ្តត េប្មមី្នា រហូតដ្េ់ដំ្ណ្តច់
ឆ្ងន ំ ណៅណពេប្ដ្េការណនសាទ្រតីស៉ុិរ ស៉ុិ រតវូបានអន៉ុញ្ចា ត។ ណៅកន៉ុងឆ្ងន ំងកាមា ណៅត  ណហើយោក់រតីស៉ុិរ ស៉ុឹណអ ោំឱ្យ
ព៉ុេះជាមួ្យអំបិេ រតវូបានណគណៅថា កាមា អាហគិស៉ុិរ ស៉ុឹ។ ស៉ុិរ ស៉ុឹដ្៉ុន គឺជាការរមួ្បញ្ាូ េគ្នន នូវភាពទ្ន់រណលាង នន
កាមា អាហគិស៉ុិរ ស៉ុឹប្ដ្េរតស៉ុស ជាមួ្យនឹងរតីស៉ុិរ ស៉ុឹណអដ៏្មានឱ្ជារស នំាឲ្យវាមានរសជាតិឆ្ងៃ ញ់គួរជាទី្ណពញ
ចិតតនរកប្េង។ 

ខាមា គឹរ  ជាកប្នលងប្ដ្េអនកអាចរកីរយនឹងពណ៌ណផ្សងៗណៅណពេប្ដ្េរដូ្វកាេផ្លល ស់បតូរ។ វាណពារណពញ
ណៅណោយភាពទាក់ទាញ ប្ដ្េណធវើឲ្យអនកចង់ណៅទ្សសនាម្តងណហើយម្តងណទ្ៀត។ 

រូបថត្ផ្តេ់សិទធិខោយ៖ ប្ពោះវហិ្គរត្សឹុរហឹ្គា អុកា ហ្គ ិម៉ានហាុ,ឹ Italian Tomato Co., Ltd.  
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រូបថត្ខោយ៖ PIXTA 

រូបខឆវងដផ្នក្ខាងខប្កាម៖ ផ្លូវកុ្ម៉ា ិ ដត្ងដត្មនភាពរស់រខវ ើក្ជាមួយខភញៀវខទសចរជាខប្ចើន។ 

រូបក្ណាត េដផ្នក្ខាងខប្កាម៖ ចប្មុោះពណ៌នននំោនកុ្(នំខធ្វើពីខមៅអងារ) ពីហ្គង”ស្ងេូរា ៉ា ណុ យមិុឹមិយ៉ា”។ 

រូបស្ងត ំដផ្នក្ខាងខប្កាម៖ រថខភលើងអិណុខៃន េឺជាដេសរថខភលើងក្នុងស្សុក្ ដៃេេបីេាញទូទាងំប្បខទស។ 

ទំ្ព័រទី្២៧៖  

រូបខាងខេើ៖ ប្ពោះពុទធៃ៏អស្ងច រយននខាម៉ាេឹរា ៉ា ជាមួយនឹងការបង្កា ញេួរឱ្យចាប់អារមមណ៍ននប្ពោះភ័ក្រក្តឱ្នចុោះ។ 

រូបខឆវងដផ្នក្ក្ណាត េ៖ សុិរា ៉ាសុៃុឹន ខៅហ្គងអាេិម៉ាុតុ្។ មនពីរស្សទាប់ េឺខាងខេើ ជាប្តី្សុិរា ៉ាខៅ និងខាងខប្កាមជា កាម៉ាអាហាិសុិរា ៉ាសុឹ។ 
ការរួមផ្សំៃ៏ប្បណិត្ខនោះប្តូ្វ នទទួេទានជាមួយ យ។ 

រូបក្ណាត េដផ្នក្ក្ណាត េ៖ ផ្តេ់ជូនដត្ប្តី្សុិរា ៉ាសុឹស្សស់ៗដៃេចាប់ នខៅខពេប្ពឹក្នថងខនាោះ។ 

រូបស្ងត ំដផ្នក្ក្ណាត េ៖ “ហ្គងស្ងច់ខគ្នអាងំខាម៉ាេឹរា ៉ាយ៉ាម៉ា” ដៃេជាេួបខេើក្ទី៥០ ននការបខងាើត្របស់េលួន។ ស្ងច់ខគ្នអាងំដៃេៃុត្
ខោយប្បុងប្បយត័្នក៏្ជារសជាតិ្ៃ៏េាបំផុ្ត្ដៃេតំ្ណាងឱ្យខាម៉ាេឹរា ៉ាផ្ងដៃរ។ 

ដែនទីតុំបនខ់ាមា គ៊ឹរ   

១. វតតហស៉ុអឹ៉ុិរ  ៉ុគឹសាន ណអនហាគ គឹជិ  ៥. វតតត៉ុកាសាន ចូម្យ ៉ុជិ 
២. របាសាទ្ហវណូហគនហាន ណម្ហគ៉ុិតស៉ុ ឹអ៉ុីន ៦. ផ្ារកសិករខាមា គឹរ  
៣. វហិារតស៉ុ ឹរហឹាគ អ៉ុកា ហា ិមានហគ៉ុឹ  ៧. រពេះព៉ុទ្ធបដិ្មាធំ (នដ្ប ឹស៉ុឹ ខាមា គឹរ ) កន៉ុងរបាសាទ្កូត៉ុគឹអ៉ុីន 
៤. វតតនដ្ហស៉ុហាន ស៉ុឹហគ៉ុិម្ ៉ុត៉ុ ដិ្រ   ៨. របាសាទ្ណតនសយ ូហាន ណរនហគ៉ុិអ៉ុីន កន៉ុងវតតកូម្យ ូជិ 
ការណធវើដំ្ណណើ រ៖ 

 ទី្រកុងតូកយូ (របប្ហេ៦០នាទី្ ណោយរងណភលើងណជ អ យ ៉ុក៉ុស៉ុឹកា (JR Yokosuka Line)) ⇒ ខាមា គឹរ  
 រពលានយនតណហាេះហាណិោ (របប្ហេ ៣០នាទី្ណោយណជើងយនតណហាេះណកគយូ (Keikyu Airport Line))                       

⇒ យ ៉ុក៉ុហាមា  (របប្ហេ២៥នាទី្ ណោយប្មសរងណភលើង ណជ អ យ ៉ុក៉ុស៉ុឹកា (JR Yokosuka Line)) ⇒ ខាមា គឹរ  
ទំ្នាក់ទំ្នងព័ត៌មាន៖ 
នាយកោឋ នពាណិជាកម្ែណទ្សចរណ៍ ទី្រកុងខាមា គឹរ  
https://www.city.kamakura.kanagawa.jp/visitkamakura/en/  
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ទំ្ព័រទី្២៨៖  

 ត្ថ៉ុអ្ៃ៉ុសា រយីរ៍រសជ់រ ៉ុៃ ㉑ 

ឆប្ត្រត្់៖ ដ្ុំលណើ រការវវិតតបនការរចនា 

ឆរតបត់មានឆាឹងប្ដ្េអាចបត់បាន ប្ដ្េណធវើឱ្យវាតូចជាងឆរតធម្ែតា ណហើយអាចោក់កន៉ុងកាបូបរបស់អនក
យា ងងាយស្សួេ។ ណៅរបណទ្សជប ៉ុន ម្ន៉ុសសជាណរចើនប្តងប្តណរបើឆរតណៅនងៃប្ដ្េមានណភលៀង ណហើយរបណភទ្ឆរត
ទំាងណនេះមានរបជារបិយភាព ណរពាេះវាផ្តេ់ភាពទ្៉ុកចិតតបាន របសិនណបើមានណភលៀងភាល ម្ៗ។ 

ឆរតមានណរចើនរបណភទ្ ចប់ពីឆរតស្សាេខាល ំងមានទ្ម្ៃន់តិចជាង១០០រកាម្ រហូតដ្េ់ ឆរតណសដើងប្ដ្េ
មានករមាស់តិចជាង៣សង់ទី្ប្ម្ រតណៅណពេបត់ ណហើយមានពណ៌ចរម្ុេះប្ដ្េគួរឱ្យរកីរយកន៉ុងការណរជើសណរ ើស។ 

ឆរតជាទូ្ណៅមានឆាឹងពី៦ណៅ៨ណដ្ើម្ ប ៉ុប្នតរបណភទ្រងឹមំាមួ្យចំនួនក៏មានឆាឹងណរចើនណដ្ើម្បបី្កេម្ាភាពធន់របស់
វារបឆំ្ងងនឹងមយេ់។ ឆរតប្ដ្េមានឆាឹងណរចើន គឺស្សណដ្ៀងនឹងឆរតប៉ុរណរបស់ជប ៉ុន ដូ្ណចនេះឆរតមលេះមានការរចនា
េកាណៈរបូរងពិណសស។ 

ស្រសតីជប ៉ុនជាណរចើនប្តងបំាងឆរតសរមាប់ការពារកណៅត នងៃនារដូ្វណៅត ។ ណគ្នេបំណងសំខាន់ននឆរតការពារ  
កណៅត នងៃ គឺណដ្ើម្បីការពារប្សបកពីពនលឺរពេះអាទិ្តយ ប ៉ុប្នតគ៉ុណតនម្លននឆរតការពារកណៅត នងៃណនេះ កំព៉ុងទ្ទួ្េបានការ
ណកាតសរណសើរជាងែី កន៉ុងការការពារការសនលប់ណោយរតវូកណៅត នងៃខាល ំងណពក កន៉ុងរយៈណពេប ៉ុនាែ នឆ្ងន ំច៉ុងណរកាយណនេះ។ 
វតា៉ុធាត៉ុណដ្ើម្រតូវបានពរងឹងណដ្ើម្បីទ្ប់សាា ត់មិ្នរតឹម្ប្តកំារសែីអ ៉ុេរតាវយូីណឡប ៉ុណណ្តណ េះណទ្ ប្ងម្ទំាងការពាររេកកណៅត  
និងពនលឺផ្ងប្ដ្រ។ ឆរតការពារកណៅត នងៃភាគណរចើនក៏មានបប្នាម្ការការពារជរមាបទឹ្ក ដូ្ណចនេះឆរតទំាងណនាេះក៏អាចណរបើ
ជាឆរតការពារណភលៀងផ្ងប្ដ្រ។ 

មិ្នថាណភលៀង ឬ មានពនលឺនងៃណទ្ ណៅណពេណចញណៅណរៅណោយណរបើឆរតបត់ នំាមានអារម្ែណ៍ស្សស់ថាល ជានិចា។ 

សហការជាមួយ៖ SMV JAPAN Co., Ltd., Shu's selection Co, LTD. 
 
រូបខេើដផ្នក្ក្ណាត េ៖ ឆប្ត្ប្បខភទដៃេមនចំនួនឆាឹង១២ និងខប្ចើនជាងខនោះ។ 
រូបខឆវងដផ្នក្ខាងខេើ៖ ឆប្ត្ស្ងច់ប្ក្ណាត់្ប៉ាុេីខយខសៃើ(polyester)ខនោះ មនស្សទាប់ការពារទឹក្ប្ជាប និងការពារការំសមីយូវ ីន
៩៩.៩៩%។ ៃូខចនោះវអាចខប្បើ នទាងំខពេមនពនលឺនថង និងខភលៀង។ 
រូបខឆវងដផ្នក្ក្ណាត េ៖ ប្បខភទខសតើងដៃេមនក្ប្មស់២.៥ សង់ទីដម៉ាប្ត្ខៅខពេបត់្ 
រូបខឆវងដផ្នក្ខាងខប្កាម៖  ុត្ឆប្ត្ចប្មុោះពណ៌ដៃេមនមុេសត្វេួរឱ្យស្សលាញ់ខៅៃងឆប្ត្។ 
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ទសសនាវៃតី “និប៉ាុនិកា” ខេេ៣០ 
ខ ោះពុមពផ្ាយខោយប្ក្សងួការបរខទសជប៉ាុន 
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